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중 요  
  

모든 사람의 상황은 다르고 대부분의 규칙들은 예외가 있습니다.  이 간행물에 나온 
정보는 단지 버지니아 주의 일반적 정보를 제공하는 목적으로 만들어졌습니다.  이 
간행물은 개개인 상황에 맞지 않을 수도 있습니다.  그러므로, 당신의 개별적 
상황을 변호사와 논의하는 것이 바람직합니다.  
  
북버지니아 법률 서비스는 알렉산드리아, 알링턴, 훼어팩스, 라우든, 그리고 프린스 
윌리엄 지역과 이들 지역내의 독자적 도시를 포함하여 재정적인 자격요건이 맞는 
거주자에게 무료로 법률 지원을 합니다.  자격여부 지침은 전화를 했을때 당신에게 
설명될 것 입니다.   
  

*****  
  
고객, 이사회와 북버지니아 법률 서비스의 직원들을 대신하여, Arlington County 
Bar Foundation, Alexandria Bar Foundation, 그리고 Freddie Mac의 후원에 진심으로 
감사를 드리고 싶습니다.  이들의 너그러운 배려가 이 간행물의 출판이 가능하게 
했습니다.    
  
  
  
  
  
  

위기에 처한 여성과 가정은LSNV의   
Family Law Practice Group  

 (가족법 업무 그룹 ) 에 의해   
개정되었습니다.  
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서론  
  

  
버지니아에서는 매 12분30초마다 가정내 폭력으로 인한 희생자가 가정내 폭력 
프로그램에 도움을 요청합니다.   
  
가정폭력이나 스토킹에 관련된 사건들은 북버지니아법률서비스 (LSNV)의 큰 
관심사입니다.  가정내 폭력으로 인한 모든 희생자를 위해 정보와 법적 지원을 
제공하려는 일환으로 LSNV는 1992년 이후 이 핸드북을 발간해왔고 가정내 폭력의 
희생자에게 최신 정보를 제공하기 위해 계속 수정해왔습니다.  또한 1996년에 
LSNV는 북버지니아에서 보호명령을 요청하는 가정내 폭력의 희생자에게 무료 
법적 대응을 제공하는 가정내 폭력법 프로젝트를 시작했습니다. 만약 가정내 
폭력의 희생자라면, 법적 지원이 가능한지 그리고 어떠한 권리가 있는지 
알기위하여 LSNV에 연락해주십시요.   
  
  



1.  이 핸드북의 목적은 무엇입니까?  
  
이 핸드북은 당신의 인생에서 결정을 내릴때 필요할 수도 있는 정보를 제공하기 
위해 만들어졌습니다. 이 핸드북이 당신의 의문점에 대한 해답이 되기를 바라며 
어디에서 그 답을 얻을 수 있는지 알려줄 수 있기를 바랍니다. 또한 이 핸드북이 
당신에게 다음의 내용을 확신하게 해주길 바랍니다.   
  

• 당신은 혼자가 아닙니다.  모든 나이, 인종, 교육과 소득계층의 사람들을 
총망라하여 구타당하고 폭력의 공포에 싸여 사는 수백명의 사람들이 우리 
주위에 있습니다.  또한 과거에 구타를 당하며 살았으며 그들의 인생을 바꿀 
수 있었던 사람들도 있습니다. 이런 사람들은 구타를 당하는 정신적 육체적 
고통을 알고 그런 상황에서 인생을 바꾼다는 것이 얼마나 힘든지도 압니다.   

  
• 당신은 폭력이 없는 인생을 살 가치가 있습니다.  폭력을 당할 가치가 있는 

사람은 없습니다. 당신은 별로 중요하지 않고 주어진데로 받거나 더 이상 
잘할 수 없다고 생각하며 자랐다면, 당신의 장점과 능력에 대해 알아야 할 
시간과 도움이 필요합니다. 이 핸드북이 당신이 필요한 어떠한 도움도 줄 수 
있기를 바랍니다.   

  
 
2.  법적 도움을 받을 수 있습니까?  
  
만약 당신이 가정내 폭력의 희생자이거나 별거, 이혼, 보조금 또는 자녀 양육권에 
관한 결정에 봉착해있다면 여러군데서 도움을 받을 수 있습니다.  사회복지기관과 
법원 직원이 당신 자신의 보호,  사회복지혜택, 또는 이혼을 도와줄 이 핸드북에 
소개된 많은 절차들을 알려줄 것입니다. 그러나, 어떤 경우에는 당신의 이익이 
변호사의 도움으로 가장 잘 대변되거나 변호사의 도움없이는 필요한 조치를 
취하는 것이 불가능하다고 느낄 수도 있습니다.  이 핸드북에 나와있는 질문들에 
대한 답이 과연 당신에게 법적 도움이 필요한지 결정하는데 도움이 될 것입니다.   
  
북버지니아에 살고 있고 변호사는 필요한데 경제적 여유가 되지 않는다면, 
북버지니아법률서비스 (LSNV)에 연락을 하십시요.  LSNV는 형사사건이 아닌 
문제에 대해서 저소득 개인에게 무료법률지원을 합니다.  무료법률지원에 대한 
자격은 소득에 따라 결정됩니다.  가해자와 별거중인 상태라면, 자격조건을 
결정하는데 오로지 당신의 소득만 고려됩니다.  각 LSNV 지역사무소의 
전화번호는 이 핸드북의  마지막 부분에 나와있고 또는 LSNV의 인터넷 홈페이지 
www.lsnv.org 를 방문해주십시요.  북부버지니아가 아니라면, 866-534-5243으로 
전화를 하시거나 인터넷 홈페이지 www.VaLegalAid.org 를 방문하십시요.  소득 
자격조건과 제공되는 서비스의 종류에 대한 지침은 지역 프로그램에 따라 
다릅니다.   
  
법률서비스 사무실에 전화를 걸면, 당신의 수입과 자산에 대해 질문을 받을 

http://www.lsnv.org/
http://www.valegalaid.org/


것입니다.  만약 당신의 자격요건이 맞다면, 변호사나 변호사 보좌관과 만날 날을 
약속하게 될 것 입니다.  법률서비스 사무실은 법정에서 당신을 변호하거나, 만약 
변호사가 없다면, 본인 스스로 어떻게 변호하는지 가르쳐주거나, 무료로 당신을 
도와줄 개인 변호사를 찾아줄 수도 있습니다.  만약 법률서비스 지원을 받을 자격이 
되지 않거나 개인 변호사를 원한다면, 현재 거주하는 지역의 변호사 소개 서비스 에 
전화를 하십시요.  (이 핸드북 끝의 전화번호란을 보십시요.)  
  
  

폭력적 관계  
3.  폭행이란 무엇입니까?  
  
이 핸드북에서 말하는 폭행이란 상대방에 의해 한 사람이 당하는 학대를 말합니다.  
폭력을 가하는 가해자는 친구, 친척, 현재 또는 예전 배우자, 현재 또는 예전 
남자친구/여자친구가 될 수 있습니다.  (Va. Code § 18.2-57.2 참조).  학대는 
감정적이거나 신체적일 수도 있습니다.  위협, 따귀를 때리는 것, 난폭하게 떠미는 
행위, 발로 걷어차거나 주먹으로 치는 거에서부터 목조르기, 무기를 사용하여 
때리거나 칼로 찌르거나 총으로 쏘는 것 등이 해당될 수 있습니다.  또한 
원하지않는 성적 행위도 여기에 포함됩니다.   
  
결혼관계에서도 성적학대가 존재할 수 있다는 사실을 알아야 합니다.  1986년 
7월이후로, 버지니아는 결혼한 부부사이에서도 형사상 성적 학대가 일어날 수 
있다는 것을 법으로 인정했습니다.  (Va. Code § 18.2-67.2:1 참조)  참고: 버지니아는 
결혼한 부부사이의 강간죄를 인정합니다.  (Va. Code § 18.2-61(B))   
  
당신의 삶에 존재하는 폭력을 무시한다고 없어질 것이라 생각한다면, 한 관계에서 
한번 폭력이 시작하면 주로 더 악화된다는 것을 알아야 합니다.  매질은 더 자주 
발생하거나 더 강도가 심해지기도 합니다.  폭력이 다시는 발생하지 않을 것이라고 
기대하지 마십시요.   무엇보다도 당신의 감정적 행복에 찬스를 걸어야 할 것이며 
당신의 인생이나 당신 자녀의 인생과 행복에 기회를 주어야 합니다.  
  
4.  고통을 받거나 상처를 입었다면 어떻게 합니까?  
  
학대를 받았거나 학대를 당할 긴급한 위험에 처한다면, 911에 전화를 하여 경찰에 
도움을 청해야 합니다.  그 외 다른 부상들에 대해서는 의사를 찾아가거나 아무 
병원의 응급실로 가십시요.  가해자가 동석하지 않은 상태에서 의사를 혼자 만나야 
하고 , 어떻게 부상을 당했는지 정확히 설명하십시요.    
  
눈에 보이는 부상의 사진들은 나중에 법원에서 매우 유용하게 사용될 수 있습니다.  
대부분의 피난처 (shelter)와 일부 경찰관들은 학대당한 주민들의 사진을 찍습니다.  
희생자 지원 조직 (Victim Assistance Network)과 같은 기관들도 법원에 증거제시를 
돕기 위해서 부상사진을 찍을 것입니다.  누구나 사진을 찍을 수 있고 이 사진들이 
당신의 상처를 꽤 자세하게 묘사하고 있다면 법정에서 받아들여질 수 있는 증거가 



됩니다.    
  
5.  내 자녀들이 학대당하고 있는 것 같아 걱정이 됩니다.  어떻게 학대가 

성립되나요?  
  
아동학대는 사고가 아닌 다른 형태로 인해 아동에게 신체적 또는 정신적 상처나 
상처를 입을 위험으로 구성됩니다.  (Va. Code § 16.1-228 참조).  아동학대는 다음과 
같은 경우도 포함합니다:  
  

• 적당하고 알맞은 음식, 옷, 피난처, 정신적 양육 또는 건강관리의 제공을 
소홀히 하거나 거부한 경우;  

• 알맞은 감독을 소홀히 하거나 거부한 경우;  
• 근친상간, 강간, 공연음란이나 성매매 등 불법 성행위를 아동에게 행하거나 

하도록 허용하고, 또는 성적 표현이 적나라한 영상자료에 아동이 
이용되도록 허용하는 경우.  (Va. Code § 18.2-370 참조)  

  
  
  
 
6.  자녀가 학대당하고 있다고 생각이 들면 어디로 연락을 해야 합니까?  
  
아동학대가 의심된다면, 사회복지사업국의 지역 아동보호서비스 (Child Protective 
Services/CPS)에 고소장을 제출하거나 버지니아 무료 아동학대 직통전화 (Child 
Abuse Hotline): 1-800-552-7096에 연락을 하셔야 합니다.  이 고소장은 익명이 
가능합니다.   지역 CPS 직통전화의 전화 번호는 이 핸드북의 전화번호란을 
보십시요.   
  
7.  연로하신 분이나 육체적 장애가 있는 성인이 학대당하거나, 방치되거나 

부상당한 것을 느끼면 어디에 연락해야 합니까?  
  
연로하거나 육체적 장애가 있는 성인이 학대당하거나, 부상당하거나 방치된 것을 
알거나 의심된다면, 사회복지사업국의 지역 성인 보호서비스 사무실 (Adult 
Protective Services Office)에 익명고소장을 제출할 수 있습니다.  가족이나 가족 
구성원으로부터 학대를 받아왔다면 노인은 보호명령 청원서를 제출할 수도 
있습니다.  (Va. Code §§ 16.1-228, 16.1-253.1 참조)  
  
  

빠져 나오는 법  
  

8.  떠나기로 결정했는데 어떻게 나올 수 있나요?  이것은 유기 입니까?  
  
폭력을 당하고 있어서 떠나야 할 필요가 있다면, 집을 빠져 나오는 가장 쉬운 
방법은 가해자가 부재중일때 나오는 것입니다.  그러나, 이것은 항상 가능한 일이 



아닙니다.  특히 가해자가 당신을 협박하고 가해자가 육체적 폭력을 휘두르기 전에 
빠져나오는 경우에 있어서는 더욱 그러합니다.   
  
할수있다면, 경찰이나 보안관에게 전화를 하거나 자녀를 이웃에게 보내 전화를 
하도록 알려주십시요.  경찰이 와서 가해자로부터 방해를 받지않고 당신이 나올 수 
있도록 해줄것입니다.  만약 경찰이나 보안관이 학대나 위협을 보거나 가해자가 
매우 취해있는 것을 본다면, 또는 폭행이 발생했다는 충분한 증거를 본다면, 
경찰관은 가해자를 체포하거나 그렇지않으면 집에서 가해자를 내쫏을 것입니다.  
  
만약 경찰에 연락을 할 수 없거나, 전화가 없다면 가까이 사는 이웃에 현관등을 
껐다 커거나 벽을 두드려서라도 신호를 보내서 알려주어야 합니다.  이웃과 신호를 
의논해서 그들이 당신이 필요한 것이 무엇인지 알도록 해야합니다.   
  
폭력이 시작되기전에 빠져나오는 것이 불가능할 때가 있습니다.  이런 경우에는 
당신이 할 수 있는 일은 심각한 부상을 피하도록 노력하고 가능한 한 빨리 떠나는 
것을 계획하는 것입니다.  부엌과 같이 위험한 물건이 있는 방들에서 벗어나 있는 
것이 심각한 부상을 피할 수 있는 방법입니다.  많은 사람들이 급작스런 폭력을 
걱정하지 않고 계획을 세울 시간이 없는 “신혼”기간에 학대가 발생한다고 합니다.  
당신 자신과 자녀를 위해서 안전계획을 세우십시요.  위급상황에 대비해 가방에 
옷을 챙기고 돈을 마련해두고 예비 열쇠도 만들어 두십시요.  쉽게 꺼낼 수 있는 
안전한 장소에 가방을 숨겨두어 필요할때 급하게 떠날 수 있도록 하십시요.  하단에 
있는 개인 안전계획 워크시트를 작성하고 떠날때 가지고 나가야 할 물건들이 
무엇인지 10번 질문을 보십시요.  가해자가 별거후에도 가능한 폭력이나 가해자가 
당신이 별거를 원한다고 의심을 하는 것은 예상되지 않습니다.  당신의 안전계획을 
따르는 것은 만약 당신이 학대관계에 있다면 당신의 목숨을 구할 수도 있습니다. 
  
유기: 학대나 학대의 공포로 인해 결혼 가정을 떠나는 것은 유기가 아닙니다.  
판사에게 당신이 학대받았거나 학대의 공포에 있었다는 것을 증명하면 됩니다.  
신체적 학대를 증명하는데 유용한 것은 경찰 보고서, 의사 그리고/또는 병원 기록, 
상처를 찍은 사진, 이전의 폭행과 구타 영장과 보호명령 청원서의 사본 등이 
있습니다.  당신과 당신 자녀의 인생과 행복이 가장 중요합니다.  27번 질문을 보면 
학대를 증명하는 더 많은 정보가 있습니다.   
  
집을 떠나는 것에 대한 대안이 있습니다.  법원에 보호명령을 청원하고 가해자를 집 
밖으로 내보내 달라고 요청할 수 있습니다.  이에 대한 정보는 29번 질문을 
보십시요.  
  
안전 계획 워크시트 

I. 폭행시 안전
  
1. 집에 있는 모든 출구를 알고 출구가 화재시 탈출구, 계단, 창문, 엘리베이터 등 
어디로 향하는지 안다.  떠나기로 한다면 나는                를 사용할 것이다.   



  
2. 재빨리 나가기 위해서 지갑과 열쇠를 준비해 둔다.  나는 열쇠를             둘 
것이다.  
  
3. 만약 언쟁이 전개될 것으로 예상되면, 나는   방으로 이동할 것이다.  부상을 입지 
않을 제일 안전한 곳으로 옮긴다.  부엌, 화장실, 차고나 외부로 쉽게 나갈 수 없는 
방은 피한다.   
  
4. 친구나 되도록이면 이웃에 폭행에 대해서 말하고 집에서 의심스러운 소리가 
들리면 경찰에 도움을 요청해달라고 부탁한다.  나는 도움을 받기 위해  에게 다 
사실대로 말할 것이다.  가해자가 전화선을 끊을 것을 대비하여 이웃에게 도움을 
요청하는 것을 알리는 신호, 현관등을 껏다 켰다한다던지 벽을 두들기는 등 신호를 
정한다.  나의 긴급신호는     이다.  
아이들이나 친구와 경찰에 구조를 요청할 때 사용할 암호를 정하도록 한다.  내 
암호는    이다.  집을 떠나야 한다면, 나는    로 갈 것이다.  만약 거기에 갈 수 
없다면, 그때는    로 갈 것이다.   
훼어팩스 카운티에는 도움을 제공하는 많은 피난처가 있다는 것을 명심한다.  이 
핸드북의 끝에 피난처 리스트가 있다.   
  
II. 떠나려고 할때의 안전
  
1. 여벌의 중요한 열쇠 (자동차와 집 열쇠), 약물과 돈을    에 둘 것이다.  중요한 
서류의 사본을   에 둘 것이다.    
  
2.    일까지    에 예금구좌를 열 것이다.   
  
3. 가정폭력직통전화번호 그리고/또는 피난처 전화번호는                                      
이다.   
  
4. 전화를 걸 수 있도록 주머니에 잔돈을 준비해 둔다.  가해자가 당신이 집을 
나와서 어디에 전화를 하는지 정보를 알 수 있으므로 집주소로 청구서가 발송되는 
신용카드로 전화를 하지 않는다.   
  
5. 가족이나 친구와 당분간 지낼 계획이라면,   일 까지 미리 연락을 해서 준비를 
한다.  본인과 아이들의 여벌의 옷가방을 싸서 가족이나 친구네 집에   일 까지 갖다 
놓는다.  보석, 사진, 아이들의 장난감과 좋아하는 담요, 특별히 감상적 가치가 있는 
물건들과 같은 중요한 물건들을 잊지 않도록 한다.   
  
6. 안전계획을 정기적으로 최신 정보인지 확인한다.  매   에 내 안전계획을 
확인하고   에게 검토를 받는다 (가정폭력피난처 직원이나 일가견이 있는 친구).  
  
III. 내 집에서의 안전 (본인은 집에 있고 가해자가 떠나거나 집에서 나가라고 



명령을 받은 경우)  
  
1.    일까지 대문의 자물쇠를 바꿀 것이다.  피난처에서 개인보안경보를 얻을 수 
있다 (몇몇 피난처 가능).  
  
2.    일까지 추가 자물쇠, 창살, 문을 고정시키는 몽둥이, 경보시스템을 마련하고 
2층에서 탈출하기 위한 사다리밧줄을 구입하고 외등을 설치할 것이다.   
  
3.    일까지 아이들에게 위급시에 친척, 친구나 경찰에게 콜렉트콜을 거는 법을 
가르칠 것이다.   
  
4. 집주인에게 가해자가 내 아파트에 들어올 수 없음을 알리고 가해자에게 
“침해불가 공지”를 발행하도록 요청한다.  이 구제방법은 가해자가 임대계약서의 
계약자가 아닌 경우에 가능하다.   
  
IV. 보호명령이나 별거후의 안전
  
1. 나는 아이들을 돌보는 사람들에게 누가 아이들을 데리러 와도 되며 누가 데리러 
오면 안되는지를 말할 것이다.  나는 법원명령 사본을 다음의 사람들에게 줄 
것이다.  
  
학교:              
전화번호:             
데이케어 담당자:            
전화번호:             
베이비시터:             
전화번호:             
선생님:             
전화번호:             
친척:              
전화번호:             
기타:              
전화번호:             
  
2. 보호명령 과/또는 양육명령 사본을    에 두고 또 한장을 내가 항상 가지고 다니는 
가방에 넣어둘 것이다.  그리고 보호명령 사본을 집 근처 경찰서, 직장, 그리고 주로 
방문하는 가족과 친구에게 줄 것이다.   
  
3. 직장에서 집으로 오는 길을 바꿀 것이고 매주 3-5가지 다른 길로 번갈아 다닐 
것이다.   
경로 1:              
경로 2:              



경로 3:              
경로 4:              
경로 5:              
  
4. 집으로 운전해 오는데 가해자가 나를 따라오면   에 있는 경찰서에 갈 수 있다.   
  
5. 내 친구들과 이웃들에게 가해자가 더이상 나랑 살지 않고 가해자가 내 집이나 
그들의 집 근처에 있는 것을 본다면 경찰과 나에게 연락을 해야한다고 알릴 것이다.   
  
6. 가해자가 나를 찾지 못하도록 새로운 가게에서 물건을 구입하고 다른 은행을 
사용할 것이다.   
  
7. 기분이 안좋아지면,     에게 도움을 요청할 것이다 (가족, 친구, 피난처 직원, 
직통전화 직원).  
  
8.  아이들 나이에 따라 상황을 가능한 한 많이 이해할 수 있도록 이야기를 할 
것이다.  아이들이 도움이 필요하다면,     (가족, 학교 상담원, 다른 상담원, 치료사, 
코치, 선생님)에게 말을 해서 이 어려운 시기에 아이들을 도와줄 것을 부탁하고 
아이들과 관련해 나와 연락을 계속할 것을 부탁한다.  
  
9. 방문이나 아이들과 관련해서 가해자와 연락을 해야 한다면, 나는     에게 
연락책이 되어달라고 부탁할 것이다.  
  
10. 나는 감정적 도움이 필요한 경우에      를/을 읽을 수 있거나    에서 하는 
워크샵이나 서포트 그룹에 참석할 수 있다.   
  
11. 나는 또한                           를/을 할 수 있다.   
  
  
9.  아이들을 데리고 가야 합니까?  
  
당신이 결혼했거나, 누군가와 동거중이고 아이들이 있다면, 그리고 별거후에 
당신이 아이들의 법적인 양육을 원한다면, 당신은 아이들을 데리고 갈 모든 시도를 
해야합니다.  이것은 유괴가 아닙니다.  당신이나 아이들의 다른 부모가 법원에서 
명령한 양육권을 갖지 않는 한, 당신 둘다 아이들에 대해 동등한 권리를 가지며 
아이들을 마음대로 데리고 갈 수 있습니다.   
  
당신이 이미 아이들을 육체적으로 보호하고 있다면 아이들에 대해 법원에서 
명령한 양육권을 갖는 것은 훨씬 쉽습니다.  당신이 아이들을 떠나고나서 양육권을 
가지려고 한다면, 당신은 남은 부모가 좋은 부모가 아니라는 것을 법원에 증명해야 
합니다.  이는 만약 남은 부모가 아이들을 학대하지 않고 그 사람이 아이들을 돌볼 
수 있다는 것을 보여줄 수 있을 정도로 긴 시간을 당신이 떨어져 있었다면 매우 



어려울 수 있습니다.  또한, 당신이 집을 떠난 것이기 때문에, 남은 부모는 살 집이 
있고 아이들이 같은 이웃과 학교를 계속 다니는 장점을 가지게 됩니다.  그러므로, 
계획을 미리 세우는 것이 중요합니다.  양육권에 대한 더 많은 정보는 53-58번 
질문을 읽어주십시요.   
  
10.  떠날때 무엇을 가지고 나와야 합니까?  
  
가지고 나와야 할 가장 중요한 물건은 당신의 사업을 수행하고 복지혜택을 
신청하고 법적조치를 취할 때 필요한 서류들입니다.  이런 서류에는 사회보장카드, 
영주권, 당신과 아이들의 출생증명서, 결혼증명서, 당신 이름이나 당신과 당신 
배우자 둘 모두의 이름으로 된 임대계약서나 날인증서, 체크북, 신용카드, 
은행구좌와 신용카드 명세서, 은행카드, 보험증서와 카드, 소득증명, 배우자 
소득증명 (월급명세서, 세금반환, W-2 등), 당신 책임하의 영수증 등을 포함합니다.    
  
또한 배우자의 직장에 관한 정보, 사회보장번호, 월급명세서나 소득증명서 사본, 
그리고 만약 해당된다면, 군부대와 부대지휘관의 이름을 갖고 있는 것도 도움이 
됩니다.  또한 아래의 27번 질문에 나열된대로 폭행을 증명하는데 도움이 될만한 
물건들을 가지고 나옵니다.  이 모든 정보는 보조 의무를 성립하고 집행하는데 
사용될 수 있습니다.   
  
만약 당신이 이러한 물건들을 가지고 나오지 못한다면, 이로 인하여 떠나려는 
결정을 못하게 하지 마십시요.  이런 물건들은 당신의 사건 소송절차중에 요청될 수 
있습니다.   
  
또한 이 시점에서, 법원의 보호를 요청하기로 결정한 경우, 아직 일기를 쓰기 
시작하지 않았다면 과거와 현재의 폭행사건들을 일기에 적기 시작해야 합니다.  
기억이 생생할때 사건들을 기록하고 현재뿐만 아니라 과거의 폭행사건과 협박도 
포함해서 적습니다.  일기는 법원에 보호명령을 신청하거나 증언할때 기억을 
되살리는데 사용될 수 있습니다.    
  
만약 당신이 합법적 외국인이라면, 사진이 있는 신분증명카드나 미국에서의 
신분을 나타내는 다른 서류를 가지고 갑니다.   
  
11.  나의 개인 소유물, 아이들의 재산, 결혼관계시 마련한 집과 공동명의의 

신용카드빚은 어떻게 됩니까?  
  
옷을 비롯하여 결혼이나 관계에 당신이 가지고 들어온 물건들을 포함하여 모든 
당신의 개인재산은 다 가지고 나올 수 있습니다.  당신이 아이들을 데리고 간다면, 
아이들의 가구, 옷, 장난감, 선물과 아이들 돈으로 산 물건들을 지참하여 나올 수 
있습니다.   
  
당신이 결혼한 상태라면, 당신과 당신 배우자 둘다 결혼기간중에 구입한 재산에 



대해 권리가 있습니다.  여기에 결혼관계에서 마련한 집이 포함됩니다.  만약 
당신이 재산분배 방법에 동의할 수 없다면, 순회재판관이 이혼소송이 신청된 후 
나눌 수 있습니다.  자동차를 포함해서 완전히 당신것인 재산을 지참하는 것은 
합법적이지만, 배우자에게만 속한 재산은 어떠한 것도 가질 수 없습니다.   
  
참고:  가해자와 공동명의로 가지고 있는 신용카드의 회사에 전화를 하고 편지를 
보내어 그런 구좌에 당신의 책임을 제한하기 위해 구좌에서 이름을 빼달라고 
요청해야  합니다.  만약 가해자가 당신의 신용카드에 승인된 사용자라면 
신용카드회사에 가해자의 이름을 빼달라고 요청하는 전화를 하고 편지를 보내어야 
합니다.  당신이 신용카드회사에 연락한 시점에 신용카드에 남아있는 잔액에 
대해서는 책임을 져야하지만 이름을 빼달라고 요청한 후에는 가해자가 사용한 
어떠한 금액에 대해서도 당신은 책임을 지지 않습니다.  신용카드회사에 보낸 
편지의 사본을 보관하고 편지에 발송한 날짜를 적는 것을 잊지 않습니다.  49-52번 
질문에 이혼과 결혼관계시 생긴 빚에 관한 더 자세한 정보가 있습니다.   
  
12.  내가 남겨두고 나온 물건들을 어떻게 찾을 수 있습니까?  
  
당신이 떠날때 잊거나 가지고 나올 수 없었던 물건들을 찾아오고 싶다면, 경찰서나 
보안관 사무실에 연락하여 당신과 함께 갈 수 있는 경찰관을 보내줄 수 있는지 
물어봅니다.  몇몇 경찰서에서 이렇게 해주기도 합니다.  가해자가 집에 있어서 
반대한다면 경찰관은 당신과 함께 집에 들어가지 않고 물건을 가지고 나오는데 
도와주지는 않습니다.  경찰관은 당신이 다치지 않도록 지켜봅니다.    
  
26-28번 질문에 설명된대로 보호명령을 요청한다면, 당신은 가해자가 없는 
상황에서 당신과 아이들의 소지품을 가지러 집에 가는 것을 허락해달라고 법원에 
요청할 수 있습니다.   
  
13.   집이 잠겨서 들어갈 수 없거나 가해자가 집에 있을 것이 두려운 경우에는 

어떻게 해야 합니까?  
  
집이 잠겼거나 가해자가 당신이 집에 들어오는 것을 거부한다면, 당신이 취할 수 
있는 여러 방법이 있습니다.  만약 당신이 폭행을 당했다면, 보호명령을 신청하기 
위해 청소년과  가정법원의 접수 담당자를 만나는 것이 좋습니다.  당신의 소지품을 
가져오기 위해 정확한 시간과 날짜에 집에 들어갈 수 있도록 보호명령에 요청할 수 
있습니다.  27-28번 질문에 보호명령에 관한 더 자세한 정보가 있습니다.  이런 
상황에서 경찰의 권한은 매우 제한되어 있습니다.  당신이 결혼했다면 집에 들어갈 
수 있는 완전한 권리가 있습니다.  당신이 결혼하지 않았지만 거주지의 
임대계약서나 날인증서에 이름이 있다면, 집에 들어가는 수 있는 권리가 있습니다.  
경찰관이 집에서 발생할 수도 있는 폭력을 막기위해 곁에 있을 수는 있지만, 
경찰관이 당신이 들어갈 수 있도록 배우자/파트너에게 강요할 권리는 없습니다.  
어떠한 형사범죄가 일어난다면, 경찰관은 합당한 강제적 행동을 취할 수 있습니다.  
  



또한 “동산반환청구소송 영장 (detinue warrant)” (Va. Code § 8.01-114 참조)을 
신청하여 당신의 재산을 돌려받을 수도 있습니다.  이 영장은 당신 혼자에게만 속한 
재산에 한합니다.  이 영장을 받기 위해서는 치안판사를 만나거나 당신이 속한 
도시나 카운티의 일반지방법원의 서기관을 찾아가야 합니다.  영장에 당신의 
소지품을 돌려받을 것인지 또는 그 가치를 돈으로 받을 것인지 밝힙니다.  원하는 
모든 물건들을 각자의 가치와 함께 다 적어야 합니다.  법정에 가면, 판사는 항목에 
있는 물건들만 고려할 것입니다.  만약에 잊은 물건이 있다면, 다시 새로 영장을 
받아야 할 것입니다.  옷처럼 매우 확실히 당신 것이라는 확인이 없다면, 물건들이 
당신 것이라는 것을 증명해야 합니다.  동산반환청구소송 영장을 받을 것을 
생각한다면, 변호사로부터 더 많은 정보를 받을 수 있습니다. (이 영장을 
받는데에 변호사가 꼭 필요한 것은 아닙니다).  
  

  
머무를 장소  

  
14.  만약 떠나기로 결심했다면, 어디로 가야 합니까?  
  
가장 중요한 점은 당신이 안전하게 있을 수 있는 장소에 가는 것입니다.  이는 
가해자가 당신을 찾을 수 없거나 당신을 괴롭히는 것이 두려운 장소를 의미합니다.  
만약 당신이 갈만한 안전한 장소가 없다면, 긴급 피난처에 머무는 것을 고려하는 
것이 좋습니다.  이 핸드북의 끝에 나온 리스트를 보십시요.   
  
가족, 친구, 이웃, 가정폭력 피난처와 단체들 그리고 종교단체들로부터 도움과 
피난을 요청할 수 있습니다.  공공과 사설 사회사업가와 상담가, 지원 단체와 병원 
등이 도움이 될 수 있습니다.   
  
15.  긴급 피난처란 무엇입니까?  
  
긴급 피난처는 폭력의 희생자와 아이들이 따로 갈만한 안전한 장소가 없을 때  
긴급한 상황에 머물 수 있는 장소를 말합니다.  피난처 장소는 그곳에서 지내는 
사람들을 보호하기 위해 비밀로 되어 있으며 미성년 아이들과 여성으로 제한하고 
있습니다.  여성과 아이들은 그들의 인생을 바꾸는 동안에 같이 살며 서로 감정적 
도움을 제공합니다.  피난처의 직원들은 구타당한 여성들을 위해 자료와 기회에 
관한 정보를 가지고 있습니다.  그들은 당신이 당신의 인생에서 무엇을 하고 싶은지 
계획하고 살 곳을 찾고 법원에 보호명령, 양육권과 생활보조를 받도록 도와줄 수 
있습니다.  
  
16.  나는 내 집에서 살고 싶습니다.  가해자를 나가게 할 수 있습니까?  
  
가능합니다.  버지니아법은 법원에서 가해자를 공동으로 소유하거나 임대한 
집에서 나가도록 명령을 내리는 것을 허용합니다.  이 보호를 얻기 위해 이혼을 
신청하거나 형사소송을 할 필요는 없습니다.   



  
관할 도시나 카운티의 아동가정지방법원의 접수 담당은 보호명령 청원서를 
신청하도록 도와줄 것이고 판사는 가해자가 집을 나가도록 명령을 하거나 
보호명령의 일환으로 다른 거주지를 제공할 것입니다.  판사가 그런 명령을 
내리도록 확신시키기 위해, 당신은 “상처를 입을 것 같은 공포”가 있다는 것을 
증명해야 합니다.  (Va. Code §§ 16.1-253.1(A)(4); 16.1-279.1(3) 참조).  이에 대한 더 
자세한 정보는 26-28번 질문을 보십시요.  
  
법원에서 이혼소송 계류중에 폭력적인 배우자를 결혼해서 사는 집에서 나가라고 
명령을 내릴 수 있습니다.  (Va. Code § 20-103(A)(V)(I) 참조)  더 많은 정보는 이 
핸드북의 별거와 이혼에 관한 49-52번 질문을 보십시요.  
  
17.  내 자신과 아이들을 위해 영구적인 거주지를 어떻게 얻을 수 있습니까?  
  
만약 당신이 아이들과 함께 피난처에 있다면, 카운티의 주택 담당부서 (housing 
department)에 임시 거주 프로그램 (transitional housing program), 공영 주택 (public 
housing) 그리고/또는 섹션8 주택 (Section8 housing)를 즉각 신청해야 합니다.  
피난처 직원이 필요한 신청서를 작성하도록 도와줄 것입니다.  아이들과 함께 폭력 
피난처에 있는 사람들이 하우징 리스트에서 우선권이 주어집니다.   
  
만약 당신이 피난처에 있지 않다면, 그래도 카운티의 주택 담당부서에 집을 
신청해야 합니다.  만약 당신과 아이들이 퇴출당하려고 하거나 친구 집에서 잠시 
기거하고 있다면, 하우징 리스트에서 우선권이 주어집니다.  이 핸드북의 끝에 
나와있는 긴급하우징 전화번호를 보십시요.   
  

  
당신의 안전  

  
18.  내자신을 어떻게 보호할 수 있습니까?  
  
만약 당신이 현재 또는 예전의 파트너로부터 협박이나 폭력적 행동의 희생자라면, 
법원으로부터 당신과 아이들의 보호를 요청할 수 있습니다.  26-28번 질문은 
당신이 할 수 있는 대안을 설명해줍니다.  사회봉사기관, 법원 인사 또는 
법률전문가들이 어떤 대안이 당신에게 알맞는지 결정하는데 도와줄 것입니다.  
치안판사로부터 폭행과 구타에 대한 영장을 얻을 수 있고 (21-24번 질문 참조) 또는 
보호명령을 청구할 수 있고 (26-28번 질문 참조) 또는 두가지 다 얻을 수 있습니다 
(30번 질문 참조).  
  
19.  가정내 폭력이 범죄입니까?  
  
그렇습니다.  어느 누구도 상대방의 허락없이는 그 사람을 건드리거나 
건드리겠다고 협박할 권리가 없습니다.  만약 당신이 협박을 받았거나 맞았다면, 



영장을 받는 것으로부터 형사소송을 시작할 수 있습니다.  학대상황시 가장 
보편화된 영장의 종류는 다음과 같습니다:  
  

• 폭행과 구타: 상대방이 당신에게 신체적 손상을 가한다고 협박하고 당신은 
다칠 것 같이 믿는 것 그리고/또는 상대방이 당신을 허락없이 건드리는 것.  
구타는 맨손으로 치는 것부터 가격, 발길질, 목조르는 것 등이 될 수 있음.  
만약 무기가 사용되었다면, 중죄로 구속될 수 있음 (Va. Code § 18.2-57.2 
참조)  

  
• 전화 폭력: 상대방이 전화로 당신을 위압하고 위협하거나 괴롭힐 목적으로 

음란하거나 저속한 언어를 사용하거나 불법적이거나 비도덕적인 행동을 
한다고 위협하는 것 (Va. Code § 18.2-427 참조)  

  
 
20.  스토킹이 범죄입니까?  
  
1992년에 버지니아 주의회는 스토킹을 범죄로 하는 새 법안을 통과시켰습니다.  
스토킹은 죽음, 형사상 성적 폭행, 또는 신체적 부상에 대한 그럴만한 공포를 
상대방이나 그 사람의 가족이나 가족구성원에게 줌으로써 감정적 불안을 야기할 
의도로 하는 행동을 한 사람이 한번 이상 할때 성립됩니다 (Va. Code § 18.2-60.3 
참조).  스토킹에 관한 더 많은 정보는 31번 질문을 보십시요.    
  
21.  영장은 어떻게 받습니까?  
  
영장은 치안판사가 발행합니다.  치안판사는 24시간 연락이 가능합니다.  
치안판사들의 전화번호는 이 핸드북의 전화번호란에 있습니다.  폭행, 구타, 
공공장소에서 욕설, 학대, 스토킹, 전화협박, 그리고 어떤 경우에는 침범까지 이런 
행동들에 대해 형사영장을 청구할 수 있습니다.  
  
참고: 모든 폭행의 경우에, 경찰에 연락을 해서 경찰보고서를 만들어야 합니다.  
경찰서에 요청하여 경찰보고서를 서면으로 받을 수 있습니다 (Va. Code 19.2-81.3C 
참조).  관할 도시나 카운티에서, 경찰은 영장을 얻는 것을 도와주거나 치안판사의 
사무실로 당신을 안내할 수도 있습니다.    
  
치안판사는 영장을 발행하지 않고 당신이 말하는 사실과 그 사실을 어떻게 
보여주느냐에 따라 결정할 수 있습니다.  치안판사가 고려할 몇 가지는 다음과 
같습니다:  
  

• 폭력이 발생하고 얼마나 빨리 당신이 영장을 청구하는가?  
• 경찰이 연락을 받고 경찰보고서가 접수되었는가?  
• 병원보고서, 경찰보고서, 전화테이프와 같은 폭행이 발생하거나 상처를 입은 

증인이나 증거가 있는가?  



• 누군가가 술을 마셨는가?  
  
 
당신이 긴장할 경우를 대비해서 당신을 도와주고 그 상황설명을 도와줄 친구를 
데려와도 됩니다.  폭행사건이 난 후에 영장을 빨리 청구할수록, 영장을 받는데 더 
성공할 가능성이 높습니다.  만약 치안판사가 영장을 발행하지 않는다고 하면, 
법률자문을 받는 것이 좋습니다.  법률지원에 관해서는 2번 질문을 보십시요.  만약 
치안판사가 영장을 발행한다면, 당신이 보호하에 있는 동안 더 많은 도움을 찾을 수 
있게 하기 위해서 치안판사는 72시간동안 유효한 긴급보호명령도 발행할 수도 
있습니다.   
  
22.  영장을 받은 후에는 어떻게 됩니까?  
  
치안판사는 가해자를 구속하라는 영장을 발부할 것입니다.  경찰은 공지를 받고 
가해자의 소재가 파악되는대로 구속을 할 것입니다.  가해자는 치안판사의 
사무실에 출석을 할 것입니다.  가해자가 술을 마셨거나 협박하지 않는한, 구속후에 
잡혀있지는 않을 것입니다.  주로 치안판사가 정한 보석금 (가해자가 법원출두일에 
나타나지 않으면 몰수되는 돈)을 경찰서나 지역 성인 유치소(adult detention 
center)에 냅니다.  어떤 경우에는 가해자가 개인보석증서를 내고 바로 풀려나기도 
합니다.  치안판사는 가해자가 공판일까지 당신과 어떠한 접촉도 안한다는 것을 
보석금의 조건으로 하기도 합니다.  가해자는 언제 법원에 가야하고, 말썽부리지 
않고, 다시 문제를 일으키면 재구속되고 보석 조건의 위반으로 구속된다는 것을 
듣게 됩니다.    
  
참고: 당신이 직접 치안판사의 사무실로 연락을 해서 가해자가 풀려날 당시에 
조건이 무엇인지를 알아야 합니다.  만약에 가해자가 석방이후에 당신에게 접촉을 
한다면, 당신은 경찰에 연락하거나 치안판사의 사무실로 가서 치안판사에게 
알려야 합니다.  그래야 가해자가 석방조건 위반으로 구금될 수 있습니다.   
  
만약에 가해자가 구속후에 잡혀있다면, 가해자는 판사와 대면하게 됩니다.  판사는 
주로 보석금을 정하고, 그리고나서 (1) 보석금이 지불되고 (2) 공판일까지 당신에게 
접촉하지 않는다는 것과 같은 판사가 정한 조건들이 지켜진다면, 공판일까지 
가해자를 석방합니다.  
  
만약에 가해자를 상대로 폭행영장이나 다른 형사상 고소를 청구한다면, 치안판사, 
법원 또는 연방검사의 사무실에서 어느 날에 법정에 나가야할지 알려줄 것입니다.  
당신은 어떻게 폭행과 구타가 발생했는지 법원에서 증언을 해야합니다.  
법원출두일 공지를 무시하지 마십시요.  당신은 법원에 반드시 나와야 하며 그렇지 
않으면 법원에 나오지 않은데 대해 고소를 당할 수도 있습니다.   
  
23.  왜 내가 형사상 소송을 취해야 합니까?  
  



많은 사람들은 법원에서 아무것도 해주지 않을 것이라 생각하거나 고소를 하면 
가해자가 무엇을 할지 두려워하기 때문에 가해자에 대해 형사상 소송을 취하지 
않기로 결정합니다.    
  
법원에서는 첫번째 경범죄로 어떤 사람을 감옥으로 보내지 않는다는 것은 
일반적인 사실입니다.  그러나 이것은 폭행의 심각성에 따라 다릅니다.  다음은 왜 
당신이 법정소송을 취할 것을 고려해야 하는지에 대한 몇가지 이유입니다:  
  

• 영장을 진행한다는 것은 가해자에게 당신이 폭행을 금하는 것에 심각하다는 
것을 말해줍니다.   

• 법원에 상황을 알려주고 만약 폭행이 다시 일어나면 법원은 심각한 방법을 
취할 확률이 높습니다.  

• 법원은 가해자에게 상담을 받게 하거나 가해자에게 집을 나가라고 
명령하거나 당신이 집을 나가야 하는 경우 당신의 피난처 비용을 지불하게 
명령합니다.   

  
 
24.  법원에 가면 어떻게 됩니까?  
  
당신의 소송은 청소년과 가정법원에서 다루어지게 됩니다.  병원기록과 상처가 난 
사진들, 경찰기록의 사본, 예전의 폭행과 구타영장과 예전 보호명령 청원서 사본을 
지참하고 가야 합니다.  도움이 될만한 증인의 이름, 주소와 전화번호를 주 
법무차관에게 알릴 필요가 있습니다.  만약 당신이 사건에 도움이 될만한 증인을 
안다면, 그런 증인들을 법정에 나오도록 도와달라고 지역 피해자 증인 서비스  
(Victime Witness Services) 사무실에 연락을 해야합니다.  당신의 거주 지역 피해자 
증인 서비스 사무실의 전화번호는 전화번호 섹션에서 찾을 수 있습니다.  
  
법원 사무관실에 증인 호출장을 요청할 수 있습니다.  증인 호출장 요청은 보안관이 
호출장을 증인에게 전달할 시간이 충분하도록 적어도 공판일의 10일전에 
접수되어야 합니다.  호출장 서류를 작성하는데 증인의 이름과 주소만 알면 됩니다.  
도움이 될만한 증인에는 가해자가 당신에게 어떠한 폭행이나 위협을 가한 것을 
목격하거나 당신의 상처를 본 친구, 가족이나 경찰관이 포함됩니다.  증인의 증언이 
도움이 되지만, 많은 폭행과 구타 유죄평결은 희생자의 증언만으로도 나옵니다.   
  
참고: 알링턴, 알렉산드리아, 프린스 윌리엄과 라우던 카운티에서는 연방검사 
사무실 소속의 검사가 영장을 기소합니다.  훼어팩스 카운티에서는 연방검사 
사무실 소속의 검사가 가해자가 변호사가 있는 경우에만 영장을 기소합니다.  
희생자는 피고측 변호인이나 연방검사가 없어도 영장을 기소할 수 있습니다.  
도움이 필요하다면, 거주 지역의 피해자 증인 담당(Victim Witness Unit)에 연락을 
하십시요.  그들이 당신을 법원에 동행할 것입니다.  또한 북버지니아 법률사무소에 
연락하십시요.  2번 질문을 참고하십시요.  
  



공판일에 판사는 당신과 가해자로부터 폭행에 관한 증언을 듣고 상처사진, 
경찰기록, 병원기록 등을 검토하며 증인의 증언을 듣습니다.  그러고나면 판사는 
결정을 내릴 것입니다.  당신이 증언을 하는 동안, 판사가 결정을 내릴때 당신의 
생각을 고려할 수 있도록 가해자가 유죄판결을 받으면 당신은 어떤 결과를 
원하는지 판사에게 말을 해야 합니다.  당신은 가해자가 감옥에 보내지기를 
바랍니까?  당신은 가해자가 상담을 받거나 알콜치료프로그램을 받기를 바랍니까?  
당신은 판사가 가해자에게 당신과 접촉하지 않도록 명령하기를 바랍니까?  
  
폭행과 구타로 고소된 사람들은 감옥에 갈지도 모르는 범죄로 고소되었기 때문에 
변호사를 구할 권리가 있습니다.  만약에 가해자가 변호사를 구할 여유가 없다면, 
가해자는 법원에 변호사를 선임해달라고 요청할 수 있습니다.   
  
25.  형사상 폭행영장과 보호명령 청원서의 다른 점은 무엇입니까?  
  
형사상 폭행과 구타 유죄평결은 최고 1년 징역 그리고/또는 $2,500.00 벌금형을 
내릴 수 있는1급 경범죄입니다. (Va. Code §§ 18.2-57.2 & 18.2-11 참조)  고소된 
행동을 한 것으로 유죄 판결이 나면, 피고는 징역을 살고 벌금을 물거나 피해자와 
접촉을 하지않고, 약물남용 치료나 다른 상담 프로그램 수료 또는 평화보증 
채무증서 (peace bond)와 같은 조건에 따라 벌금이나 징역을 보류될 수 있습니다.  
당신이 보호명령을 신청하지 않았더라도, 판사는 당신과 당신의 자녀들을 위해 
보호명령도 발행할 수 있습니다. (Va. Code § 16.1-278.14 참조)  더 자세한 정보는 
26-28번 질문을 보십시요.  어떤 법원은 법원의 명령을 가해자가 잘 따르는지를 
감시하기 위해 보호관찰관을 지정합니다.  
  
연방 부검사가  주로 기소하는 형사소송인 폭행영장과 달리, 보호명령 신청서는 
당신이나 당신이 고용한 변호사에 의해 기소되는 민사소송입니다.  당신이 
보호명령을 신청하면 가해자는 체포되지 않고 벌금이나 징역이 내려지지 
않습니다.  만약 법원이 폭행이 있다고 판결하면, 판사는 가해자에게 집을 나가게 
하고, 당신과 다른 가족구성원들과 연락을 못하게 하고, 공동소유나 희생자 단독 
소유의 자동차를 피해자가 소유하도록 하고, 임시 양육권, 방문과 자녀들의 
양육보조금을 명령하는 등 당신을 보호하기 위해 몇가지 조항이 있는 가해자가 
반드시 따라야 할 보호명령을 내릴 것입니다.  이는 형사상 폭행 영장하에서는 찾을 
수 없는 구제방법입니다.  보호명령에 관한 더 자세한 정보는 26-30번 질문을 
보십시요.   
  
26.  보호명령은 무엇입니까?  
  
보호명령 (Protective Order)은 어떤 사람을 다른 사람의 행동으로부터 보호하기 
위해 법원이 발행하는 법률 서류이며 발행되기 위해서는 두 단계 과정을 거쳐야 
합니다.  보호명령은 2년까지 유효할 수 있습니다.  폭력 상황인 경우, 당신이 
거주하는 도시나 카운티의 청소년과 가정지방법원에서 가해자가 괴롭히거나, 
폭행이나 구타를 저지르거나 당신의 집을 방문하는 것을 금지하도록 명령을 내릴 



수 있습니다.  법원은 가해자에게 당신에게 연락을 하지 말거나 연락을 제한하도록 
명령을 내릴 수 있습니다. (Va. Code § 16.1-279.1 참조)  법원은 가해자에게 샀거나, 
소유하거나, 임대하거나 또는 당사자들이 차지한 집에서 나가라고 하거나 보호를 
요청한 사람과 아이들을 위해 적당한 다른 살 집을 마련해주도록 명령을 내릴 힘이 
있습니다 (Va. Code §§ 16.1-253.1(A)(4) & (5);16.1-279.1(A)(3) & (4) 참조).   법원은 
보호를 요청한 사람에게 당신이 소유하거나 당신과 가해자가 공동으로 소유한 
자동차를 당분간 소지하거나 사용하도록 허가를 내리고 가해자는 배제할 수도 
있습니다.  그러나 이 허가는 소유권에 영향을 주지는 않습니다 (Va. Code §§ 16.1-
253.1(A)(5); 16.1-279.1(A)(4) 참조).  2004년 7월 현재, 법원은 또한 가해자에게 임시 
자녀 양육보조금을 지불하라고 명령을 내릴 수 있습니다.   
  
보호명령은 다음과 같은 방법으로 폭력을 멈추는데 도움이 됩니다:  
  

• 가해자에게 특정 행동은 받아들일 수 없으며 당신이 폭력을 막는데 
심각하다는 것을 알려줍니다.   

• 버지니아의 모든 경찰관들이 보호명령과 그 조항들을 알 수 있도록 하기 
위해서 경찰이 버지니아 범죄자 정보망 (Virginia Criminal Information 
Network)에 가해자의 이름을 입력하게 합니다.   

• 법원에서 폭력은 심각하다고 이미 말했기 때문에 미래 폭력상황에서 경찰이 
행동을 취합니다.  경찰의 행동은 미래 폭력을 막을 수 있습니다.   

• 만약 가해자가 보호명령을 위반한다면, 1급 경범죄의 유죄를 선고받을 수 
있으며 그리고/또는 법정모독죄를 선고받고 징역을 선고받을 수 있습니다 
(Va. Code § 16.1-253.2 참조).  

  
 
법원의 보호명령 권한은 보호명령이 가족 폭력을 저지른 가족이나 가족 구성원에 
대해 발행될 수 있도록 허용합니다.  가족이나 가족구성원의 정의는 넓습니다.  
여기에는 같이 살던 안살던 배우자, 이전 배우자, 같이 자녀를 가진 사람, 부모, 
양부모, 자녀, 의붓자녀, 형제, 자매, 조부모와 손자손녀를 포함합니다.  가족이나 
가족구성원들은 남자친구/여자친구 또는 동성커플처럼 혈연이 아닐 수도 있으며 
현재 같이 살아야 하거나 지난 12개월안에 같이 살았어야 합니다.  가족 폭력이란 
육체적 상처를 초래하거나 심각한 신체적 상처에 대해 당연한 불안을 주고 
가족이나 가구 구성원에 대해 저질러진 강제 구금을 포함한 폭력, 강요 또는 협박이 
관련된 행동을 의미합니다 (Va. Code §§ 16.1-228, 16.1-241(J) 참고).   
  
27.  보호명령은 어떻게 받을 수 있습니까?  
  
이것은 두 단계 과정입니다 –   
  

첫번째 단계: 예비보호명령 (Preliminary Protective Order)  
  
보호명령을 요청하려면 관할 지역의 청소년과 가정법원의 접수관에게 가야합니다.  



청원서는 LSNV의 인터넷 홈페이지 www.lsnv.org 의 Public Forms 
(http://www.lsnv.org/Family.pdf) 에도 있습니다.  청소년과 가정법원에 접수된 
청원서는 무료이며 변호사없이 할 수 있습니다.  접수관이 청원서를 작성하는데 
도와줄 것입니다.  접수관은 당신이 최초의 폭행사건의 가장 최근 사례부터 이에 
해당되는 과거의 폭행과 협박을 서술하도록 요청할 것입니다.  이러한 최근과 
과거의 폭행에 대한 자세한 리스트는 진술서의 형태로 될 것이고 당신은 진술서에 
맹세하고 서명할 것을 요청받을 것입니다.  이 진술서는 판사에게 제출됩니다.  
폭행가해자는 이 심의에 참석하지 않습니다.  당신의 진술서를 검토한 후에, 만약 
당신이 적당한 기간동안 가족학대를 받아왔다면 판사는 예비보호명령을 내릴지를 
결정합니다.    
  
법원은 예비보호명령의 일환으로 다음의 조항 중에 어떤 것이든 선고할 수 
있습니다:  
  

(1) 가족학대 행위 금지;  
(2) 가해자와 당신 과/또는 가족 또는 집안 식구간 이 이후로 접촉 금지;  
(3) 당신에게 집의 단독 소유 보장 또는 가해자가 당신 (그리고 다른 가족이나 

집안 식구)에게 대체 거주지 제공 요구;  
(4) 당신 소유나 가해자와 공동소유인 자동차의 일시적, 단독 소유나 사용을 

당신에게 보장;  
(5) 가해자가 당신의 집의 전기수도시설 공급중단을 금지 또는, 필요할시 

가해자가 전기수도 시설을 재공급할것을 요구.  
(6) 가해자가 당신과 당신의 자녀들에게 살기에 알맞은 대체 거주지를 제공할 

것을 요구 (Va. Code § 16.1-253.1 (A)(1-6) 참조).  
  
 
예비보호명령은 15일동안 유효합니다.  두번째 심리는 가해자에게 법원에 
출두해서 당신의 청원서에 대답할 기회를 주기위해 예비보호명령이 발부된 날부터 
15일안에 열려야만 합니다.  (Va. Code § 16.1-253.1 참조).  판사가 서명을 한 후에 
예비보호명령의 사본을 받게 됩니다.  예비보호명령은 15일안에 열려야만 하는 
두번째 심리의 날짜와 시간을 명시할 것입니다.  2007년 7월 이후로, 가해자가 

예비보호명령과 심리날짜 통보를 받을 수 없을 때에는, 보안관이 가해자의 

위치를 파악하고 명령과 통보를 전하는 동안 판사는 피해자를 보호하기 

위하여 예비보호명령을 6개월간 연장할 수 있다.   
  
일단 예비보호명령을 받으면, 요청을 받는 경우 관할지역의 경찰이 가해자가 
당신의 집에 오지못하도록 개입을 해야만 합니다.  법원 서기관은 예비보호명령의 
사본을 가해자의 이름을 모든 경찰관에게 정보가 공유되는 버지니아 범죄자 
정보망 시스템 (Virginia Crime Information Network System)에 입력할 관할 지역 
경찰서나 보안관의 사무실로 보낼 것입니다.  (Va. Code § 16.1-253.1 참조).  
  
당신은 항상 예비보호명령의 사본을 지참해야 합니다.  그래야만 가해자가 

http://www.lsnv.org/
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당신에게 접근한 경우에 경찰에게 예비보호명령을 보여줄 수 있기 때문입니다.   
  

두번째 단계: 보호명령 (Protective Order)  
  

보호명령은 2년까지 유효합니다. 예비보호명령이 발효되고 난 후에 법원은  
전체심리 날짜를 정하는데 전체심리는 예비보호명령이 발효되고 나서 15일안에 
반드시 열려야 합니다.  이 심리에서 법원은 2년까지 유효한 보호명령을 선고할 
것인지를 결정하게 됩니다.  심리날에는 증인, 부상 부위 사진, 관할 경찰서와 
치료받은 병원 또는 의사에게 발급받은 기록의 사본을 가져오셔야 합니다.  많은 
보호명령이 오로지 피해자의 증언만을 기초로 하여 발행됩니다.   

보호명령은 가족학대의 경우에 선고되는데 이는 학대받은 사람과 그 가족 
구성원의 건강과 안전 보호을 보호하기 위해서 입니다.  보호명령은 
예비보호명령과 같은 조건을 포함할 수도 있고, 이에 더하여 법원이 알맞다고 
생각되는 치료, 상담 또는 기타 프로그램에 학대를 가한 사람이 참여하도록 
선고할 수 있습니다.  학대의 피해자는 이와 같은 치료 또는 상담에 참여할 필요는 
없지만 원한다면 참여할 수도 있습니다. 보호명령에는 당신과 당신 
가족/가족구성원들의 보호에 필요한 임시 자녀양육권이나 방문 등 다른 
구제방법을 포함할 수 있습니다.  이에 더하여 판사는 또한 가해자에게 자녀 
양육보조금을 지불하라고 명령할 수 있습니다.  보호명령을 위한 청원서와 
진술서는 LSNV의  인터넷 홈페이지 http://www.lsnv.org/Family.pdf 에서도 
다운로드받을 수 있습니다.   

가해자가 당신에게 접근할 경우를 대비하여 경찰에게 보여줄 수 있도록 보호명령 
사본은 언제나 지참하도록 하십시요.  

예비보호명령처럼, 법원직원은 보호명령 사본을 관할 경찰서 또는 보안관 
사무실에 보내며 경찰에서 가해자의 이름을 버지니아 범죄정보망 시스템에 
입력할 것입니다.  만약 가해자가 보호명령을 위반하고 그 위반이 다음 번의 
심리에서 증명될 경우 그는 법정모독죄로 기소되거나 1급 경범죄로 유죄판결되어 
감옥에 갈 수도 있습니다. (Va. Code § 16.1-253.2 참조)  

28.  판사는 가해자에게 어떤 종류의 상담과 약물 남용 치료 프로그램에 
참여하도록 선고할 수 있습니까?  

폭행 구타 영장에 대한 유죄판결의 조건 또는 보호명령의 조건으로 판사는 
가해자에게 관할 지역에서 참여할 수 있는 상담과 약물 남용 치료 프로그램을 
선고할 수 있습니다.  가해자가 참가하도록 선고받는 가장 일반적인 
상담프로그램은 분노 다스리기 프로그램으로서 남녀에게 화를 다스리는 기술과 
폭력의 주기에 대해 인식하도록 상담합니다. 훼어팩스 카운티의 청소년과 
가정법원에서는 “커플을 위한 분쟁 조정(Conflict Resolution for Couples)”이라고 
불리는 프로그램을 실시하고 있습니다. 의료보험에서 지불되는 개인 상담사나 
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심리학자에 의한 기타 다른 상담프로그램도 이용할 수 있습니다. 약물남용치료에 
대해서는 알코올과 마약 중독 방지회(Alcohol and Narcotics Anonymous)가 자주 
이용됩니다. 이 핸드북 마지막의 전화번호부란에 있는 다른 상담프로그램과 
입원, 통원치료가 가능한 약물남용치료기관을 참고하십시요.   

29. 긴급보호명령은 무엇입니까?  

긴급보호명령은 경찰이 사용하는 일은 거의 드물지만 경우에 따라서 
가정폭력이나 스토킹의 경우 도움요청시 경찰관이 판단하기에 학대 피해자가 
심각한 위험에 처해있다고 생각되는 경우에 현장에서 발효될 수 있습니다. 
경찰관은 치안판사나 법원에 전화하여 긴급보호명령을 받을 수 있습니다.  만약 
법원이나 치안판사가 승인한다면, 경찰관은 명령의 조건들을 서면으로 작성하여 
학대 피해자에게 사본을 넘겨줄 것입니다.  또한 당신이 직접 치안판사에게로 
가서 긴급보호명령을 요청할 수 있습니다.  치안판사는 다음 두가지의 경우에 
긴급보호명령을 내립니다: (1) 치안판사나 판사가 폭행 및 구타에 대해 이미 
영장을 발급하였고 피고인이 가족들에게 추후에도 계속 학대를 가할 위험이 있는 
경우; 또는 (2) 피고인이 가족에게 학대를 가하였다는 믿을 만한 근거가 있고 
피고인이 가족들에게 추후에도 계속 학대를 가할 위험이 있는 경우 (Va. Code § 
16.1-253.4 참조).  

피해자가 보호를 받고 2년의 보호명령 요청을 제출할 시간을 가질 수 있도록 
긴급보호명령은 72시간 (3일) 유효합니다.  긴급보호명령의 유효기간이 끝나기 
전에 관할 도시나 카운티에 있는 청소년과 가정법원으로 가서 위의 27번 질문에 
설명되어있는 보호명령에 대한 청원을 제출하여야 합니다.  

30.  제가 형사상 폭행 영장을 발부 받았던 경우에도 보호명령을 받을 수 
있습니까?  

네. 이런 경우에는 두가지 모두 신청을 해야합니다. 형사상 폭력 및 구타로  
유죄판결을 받은 경우 판사는 가해자의 과거 행동에 대해서 처벌할 수 있습니다. 
형사상 폭행 유죄판결하에서는 판사가 가해자가 1년정도 당신에게 폭력이나 
학대를 가하지 않았을 경우 징역이나 형중지를 선고할 수도 있습니다.    

만약 당신이 보호명령을 신청한 경우, 판사는 반드시 당신의 청원에 대한 결정을 
내려야 하며 앞으로 일어날 수 있는 학대를 방지하기 위하여 보호명령을 내릴 수 
있습니다.  보호명령과 형사상 폭행 두가지를 신청할 때의 장점은 판사와 가해자 
모두에게 당신이 심각하게 당신 자신을 보호하려고 하며 학대를 막고자 한다는 
메세지를  전달할 수 있다는 것입니다. 또한 다른 추가적 보호방법은 26번 질문에 
설명된 보호명령에 나와 있습니다.  



만약 당신이 결혼한 상태이고 잔혹한 학대때문에 이혼을 신청한 상태라면 
판사에게 이혼이 결정될 때까지 감정 금지명령 (Restraining Order)을 내려달라고 
신청할 수 있습니다.  그렇게 되면 금지명령은 당신의 최종 이혼판결의 한 부분이 
될 수 있습니다. 만약 가해자가 보호명령이나 금지명령를 어긴 경우에는 
가해자는 법정 “모독죄”에 해당하여 감옥에 보내질 수 있습니다.   

31. 만약 물리적인 폭행은 당하지 않았지만 스토킹을 당한 경우에는 어떻게 
해야합니까?  

1997년 7월 1일부터 법원은 스토커로부터 당신과 가족 또는 가족구성원을 
위험에서 보호하기위해 예비보호명령과 보호명령을 내릴 수 있습니다. 만약 
스토커가 위의 31번 질문에 정의된 가족이나 가족구성원이라면, 당신은 반드시 
관할 도시나 카운티의 청소년과 가정법원 접수처에 청원서를 제출하여 당신이 
어느 정도의 기간동안 스토킹을 당하고 있고 지목된 스토커의 체포를 위한 
영장이 이미 발급되어 있다고 알려야 합니다.  “스토킹”이란 한 사람이 한번이상 
다른 사람에게 정신적인 고통을 가할 목적으로 당하는 본인 또는 그 가족과 
가족구성원들에게 죽음의 공포, 성적 폭행 또는 신체적 상해를 가하는 행동을 
말합니다.  (Va. Code § 18.2-60.3 참조)  만약 스토커가 31번 질문에 정의된 
가족이나 가족구성원이 아닐 경우 (예를 들어 당신이 스토커와 결혼한 적이 
없다거나, 지난 12개월동안 스토커와 같이 살지 않았다거나, 또는 스토커와의 
사이에 자녀가 없는 경우), 당신은 반드시 관할 도시나 카운티의 일반 지방법원에 
스토킹 보호명령에 대한 청원을 하셔야 합니다.  

법원은 다음 중 하나 이상의 조건을 명령할 것입니다.  

1) 스토킹 행위 금지  

2) 스토킹 혐의자가 당신과 당신 가족 또는 집안 구성원과의 접촉 금지  

3) 추후의 스토킹 방지를 위한 어떤 다른 필요한 구제 방법들 (Va. Code  § 19.2-
152.9 참조)  

 

스토킹에 대한 예비보호명령은 15일까지 유효합니다.  그 15일안에 스토킹 
혐의자가 법정으로 와서 당신의 청원에 대응을 할 수 있는 두번째 심리가 열려야 
합니다.  이 청문회에서 판사는 스토커로 부터 청원자와 청원자의 가족 또는 집안 
구성원의 건강과 안전을 보호할 수 있도록 위에 열거된 하나 이상의 규제사항을 
포함한 보호명령을 내릴 수 있습니다.  보호명령은 2년까지 유효합니다. (Va. Code 
§ 19.2-152.10 참조).  스토킹법은 보호명령을 어기는 경우에 법정모독죄로 
간주합니다. (Va. Code § 19.2-152.10 참조).  32. 다른 주에서 발행된 보호명령이 
버지니아주에서도 유효합니까?  



그렇습니다.  버지니아주 법원과 경찰은 다른 주에서 발행된 보호명령을 집행할 
것입니다.  만약 가해자가 당신에게 접근할 경우 즉시 경찰에 연락해야 하며 
경찰관에게 다른 주에서 발행된 당신의 보호명령 사본을 제시해야 합니다. 
경찰관은 반드시 그 명령이 유효하다는 당신의 증언을 믿어야 합니다. 경찰이 
명령을 집행할 때의 혼란과 지연을 막기위해서 관할 도시나 카운티의 청소년과 
가정법원에 명령의 공증된 사본을 반드시 제출하여야 합니다. 이렇게 하려면 
접수처나 지방법원의 가정 사무소에 연락하시면 됩니다. (Va. Code § 16.1-279.1 
참조)  

  
참고: 만약 당신이 다른 주로부터 양육권이나 보조 명령을 받았을 경우, 관할 
도시나 카운티의 청소년과 가정 법원에 명령의 공증된 사본을 제출하여 이를 
등록해야 합니다.  

33.  가해자의 총을 뺏을 수 있습니까?  

네.  만약 당신이 가정학대 보호명령에 해당되거나 가정폭력으로 유죄판결을 
받은 경우에는 총기류를 소지하거나 운반하는 것은 연방 범죄입니다. 
(버지니아주 법률과 달리 미국 법률위반이 됩니다.) (18 U.S.C. § 922 (g)(8) & 924 
(a)(2) 참조)  만약 당신이 가해자로부터 보호명령을 받았을 경우, 가해자가 
총기류를 소지하고 있다면 이는 미국 법 위반입니다.  당신은 반드시 
주류/담배/무기단속국 (Bureau of Alcoho, Tobacco, and Firearms) 800-800-3855로  
전화하여 가해자의 무기를 압수하도록 알려야 합니다.   

또한 가족 학대 보호 명령의 대상이라면 총기류를 구입하거나 운반하는 것은 
버지니아주 법률상 유죄입니다.  (Va. Code § 18.2-308.1:4) 참조)  당신은 관할 
경찰이나 치안판사에게 연락하여 이러한 주 법률위반에 대한 영장을 신청해야 
합니다.   

보호명령의 대상인 사람은 숨겨진 무기류를 가지고 다닐 수 있는 허가서를 받을 
수 없습니다.  만약 보호명령의 대상인 사람이 숨겨진 무기 허가서를 현재 가지고 
있다면, 그런 사람들은 보호명령 기간동안에 허가서를 경찰에 넘겨야 합니다.  (Va. 
Code § 18.2-308 (E) 참조)  당신은 관할 경찰이나 치안판사에게 연락하여 당신의 
가해자가 이 주 법률위반에 대해 구속되도록 해야 합니다.   

34.  보호명령을 받기 위해서 어떻게 변호사를 구합니까?  

만약 당신이 재정적으로 조건에 맞다면 당신은 북버지니아 법률 서비스 (LSNV)를 
통해서 변호사를 구할 자격이 될 수 있습니다.  LSNV에는 가정 폭력의 피해자를 
위해 직접 법적으로 대응해주는 가정 폭력 프로젝트가 있습니다.  당신의 사건이 

진행중인 카운티의 접수처 (팜플렛 후면의 전화번호를 보십시요)로 전화하여 

LSNV의 서비스를 받을 자격이 되는지 알아보시기 바랍니다.  



먼저 관할 지역의 청소년과 가정 법원에 연락하여 예비 보호명령을 받을 수 있도록 
약속을 정해야 합니다.  일단 법원에서 예비보호명령을 받은 후에 LSNV 접수처로 
전화하여 보호명령을 위한 심리에서 소송대리를 받을 자격이 있는지 문의하시기 
바랍니다.   

재정지원, 음식, 의류, 그리고 건강  

35.  제가 버지니아주의 사회복지부 (생활보호부)에서 재정지원을 받을 수 
있습니까?  

만약 당신에게 18세 이하의 자녀가 있다면 TANF (필요 가족을 위한 임시지윈)  
 (Temporary Assistance for Needy Families), 이전의 AFDC (필요 가족을 위한 임시 
보조) 프로그램의 혜택을 받을 수 있습니다. (참고: 만약 당신의 자녀가 18세와 
19세 사이이고 19세 생일전으로 곧 고등학교를 졸업하거나 그에 상응하면 TANF 
프로그램의 혜택을 받을 수도 있습니다.) TANF는 가난한 가정의 자녀를 위한 
임시 재정지원으로서 부모중 한사람이 없거나, 신체적 또는 정신적 능력상실, 
또는 사망으로 인해 재정적인 보조를 제공할 수 없는 가정이나, 또는 부모 모두가 
실직상태인 가정을 포함합니다.  이 혜택을 받으려면 당신은 미국시민이거나 
자격이 되는 합법적인 이민자이어야만 합니다.   

만약 긴급하게 현금보조가 필요하고 장기간 도움이 아니라면 복지부의 전환 현금 
보조 프로그램 (Diversionary Cash Assistance program)을 이용하실 수 있습니다. 이 
프로그램은 한번 일어나는 위기상황, 예를 들어 교통수단, 자녀 위탁 또는 
주거상의 응급상황이 있을 때 일회성으로 제공되는 것입니다.  한번에 
120일까지의 혜택을 받을 수 있습니다.  그러나, 160일동안 TANF 혜택을 포기해야 
합니다.   

또한 당신은 TANF에 추가로 식량배급표 (Food Stamp)를 받을 자격이 될 수도 
있습니다.  만약 당신이 임신중이거나 5세이하의 자녀가 있다면, WIC 혜택 
(Women Infants & Children 여성 유아 & 어린이)을 받을 자격이 될 수도 있습니다. 
만약 당신이 TANF를 받는다고 하더라도 당신은 자동적으로 국민의료보장 
(Medicaid메디케이드)를 받을 자격이 되는 것은 아닙니다.  메디케이드는 따로 
신청하셔야 합니다.  TANF신청서를 작성할 때 동시에 메디케이드를 신청할 수 
있습니다.  만약 당신이 TANF를 받을 자격이 안되더라도 메디케이드 와/또는 
일반구제혜택 (General Relief Benefits)을 받을 자격이 될 수도 있습니다. (47번 질문 
참조)  

게다가, 1998년에 자녀가 태어나서 19세가 될 때까지 아이들을 위한 의료보험에 
대한 폭을 상당히 확대한 새 법이 실시되었습니다.  이 새로운 법은 어린이 
의료보험 계획 (CMSIP)를 만들었고 노동 비용과 자녀 양육을 공제한 후 소득이 
연방 빈곤 수준의 185%이하 (예: 4인가족 기준 $30,432)인 가족에 해당됩니다.  
그러면 이에 해당되는 어린이들은 부모의 이민 자격에 상관없이 무상 종합 



의료보험 혜택을 받을 수 있습니다.  북버지니아 법률서비스에 더 자세한 정보를 
문의하시거나 사회복지사업국에 이런 혜택을 신청할 수 있습니다.  신청서는 
우편으로도 접수할 수 있습니다.   

만약 당신이 옷도 없이 집을 떠났어야 했다면, 당신이 사는 지역의 피난처나 관할 
카운티나 도시의 사회복지부에 연락을 하십시요.   

36.  TANF 보조금을 받을 때까지 얼마나 걸립니까?  

당신이 신청한 날에 신청서를 받을 수 있습니다.  당신이 신청서를 다 작성하고 
나면 사회복지부에서 45일안에 당신의 신청서에 대한 결정을 내릴 것입니다.  주로 
45일이 걸립니다.  만약 신청서가 계류중에 재정적 도움이 필요하다면 자격심사 
담당직원 (당신과 인터뷰한 사람)에게 도움을 요청하십시요.  만약 기관 재정이 
없다면 종종 다른 공익 커뮤니티 단체에 문의하기도 합니다.  

37.  내가 받는 돈의 액수는 얼마나 되며 받는 기간은 얼마나 됩니까?  

당신이 받을 수 있는TANF금액은 공제액 이후의 당신의 월 급여와 주정부의 
기준액에서 허가된 만큼의 차액이 될 것입니다.  수입이 없는 단독 부모의 경우 
평균 매월 $220에서 $354정도입니다.  최대 액수는 자녀가 있는 가정일 경우 
자녀수에 상관없이 매월 $518입니다.  연방 빈곤수준에 따라 당신의 직장에서의 
수입을 모두 받고서도 TANF혜택을 받을 수 있습니다.   

TANF 혜택은 60개월(5년)동안에 24개월(2년) 동안과 일생동안 최대 60개월 
(5년)동안 받을 수 있습니다.  24개월 규칙의 고충예외가 있으나 이는 거의 
없습니다.    

38.  사회복지부서에서 자녀의 다른 한쪽 부모와 연락을 취할 것입니까?  

버지니아주에서는 한쪽 부모가 그/그녀의 자녀를 양육할 법적인 의무가 있습니다 
(Va. Code § 20-61 참조).  사회복지부의 자녀양육비 집행 부서 (DCSE)가 다른 
한쪽부모에게 연락하여 자녀양육에 참여하도록 요청할 것입니다.  그러나 때로는 
여성이 사회복지부가 자녀의 아버지에게 연락하는 것을 원하지 않는 경우도 
있습니다.  폭행을 당한 여성의 경우에 자녀의 아버지가 그녀가 어느 도시나 
카운티에 살고 있는지 모르게 하고 싶은 경우, 또는 자녀의 아버지가 이미 그녀가 
어디에 살고 있는지 알지만 만약 그가 자녀양육비를 내도록 요청받았을 때 이에 
대해 화를 낼까봐 두려워하는 경우에 연락을 원치 않습니다.  당신이 느끼기에 
사회복지부가 자녀의 아버지로부터 보조를 받는 것이 당신과 당신자녀에게 
위험하다고 생각될 경우에는 반드시 자격심사 담당 직원에게 이를 알려야 하고 이 
의무는 철회될 수도 있습니다.  



39.   TANF 혜택을 어디에 신청해야 합니까?  

당신과 자녀가 거주하고 있는 도시나 카운티의 버지니아주 사회복지부에 혜택을 
신청해야 합니다.  이 핸드북 마지막에 있는 전화번호부란에 북버지니아의 지역 
사회복지 사무실의 전화번호가 나와 있습니다.  

40.  만약 나의 신청서가 거부되면 어떻게 해야합니까?  

만약 당신이 혜택을 받을 수 없다고 하면 심리를 요구할 권리가 있습니다.  심리에 
대한 권리를 행사하려면 첫번째 거절이 있고나서 30일이내에 서면으로 
사회복지부의 결정에 대해 항소해야 합니다.  당신이 심리를 요구한 후에 자격심사 
담당 직원과의 회담을 신청할 수 있습니다.  이 회담은 당신이 심리 이전에 신청이 
거부된 이유를 확인하고 가능하다면 어떤 오해나 잘못된 정보를 바로 잡을 수 있는 
기회가 될 수 있습니다.  만약 당신이 자격심사 담당 직원과의 회담에 만족하지 
않았을 경우, 그 직원의 상사에게 항소하여 심리 이전에 당신의 신청서를 다시 
검토하도록 요청할 수 있습니다.  사람들이 혜택이 거부된후 심리를 신청하는 가장 
흔한 이유들은 다음과 같습니다.  

*  사회복지부가 당신이 요구된 서류를 제출하지 않았다고 하는 경우;  
*  사회복지부가 45일이내에 결정을 내리지 않았을 경우;  
*  사회복지부가 당신의 수입이 너무 많거나 당신의 자동차의 가치가 너무 높다고 

하는 경우;  
*  이외에 당신이 결정에 동의하지 않는 여러 이유들.  

당신은 지역 사회복지 사무실에 항소를 신청할 수 있으며 또한 아래의 주소로 
TANF나 식량배급표 거부에 대한 이의제기 편지를 보내셔도 됩니다:  

Department of Social Services  
Manager of Appeals and Fair Hearings  
730 East Broad Street  
Richmond, Virginia 23219-1649   
만약 당신의 TANF혜택에 관해서 질문이 있거나, 항소를 신청하는데 필요한 
정보가 있거나, 또는 심리 절차에 관한 질문이 있으시면 가까운 법률서비스 
사무실에 연락하십시요.  (법적 지원에 관한 2번질문과 전화번호부 참조).   
법률서비스 사무실에서 TANF 프로그램에 관한 질문에 답변을 해 줄 것 입니다.  
TANF가 거부되었다고 하더라도 당신과(또는) 당신의 자녀는 식량배급표나 
메디케이드 혜택을 받을 수 있습니다.  만약 메디케이드가 거부되었다면 당신은 
다른 기관에 심리를 신청해야 합니다.  다음의 주소로 메디케이드 심리 요청편지를 
보내십시요:  

Department of Medical Assistance Services  
Client Appeals Division  
600 East Broad Street, Suite 1300  



Richmond, Virginia 23219-1849  

41.  자녀 양육보조금을 어떻게 해야 받습니까?  

자녀양육보조금을 다음의 2가지 방법을 통해 받을 수 있습니다. 하나는 법원을 
통하거나 다른 하나는 사회복지부 소속의 자녀양육비 집행 부서 (DCSE)를 통해서 
입니다.  만약 TANF혜택을 받는다면 당신은 이미 사회복지부에 보조금을  받는 
권한을 양도한 것입니다. 하지만 기존의 자녀양육 보조금 명령을 받거나 집행하기 
위해서 법원절차를 밟을 수도 있습니다.  이 경우 당신의 법원날짜를 반드시 
DCSE에 알려야 합니다.  또한 법원청원을 하기전에 반드시 당신의  자격심사 담당 
직원과 상담하셔야 합니다.  

참고: 만약 당신이 자녀양육보조금을 요구한 다른 한쪽부모가 버지니아주에 살고 
있지 않다면, DCSE를 통해서만 자녀양육 보조금 명령을 받거나 집행할 수 
있습니다.  

DCSE 절차:  
DCSE로부터 도움을 받으시려면 아래에 관할사법권별로 나열된 사무실로 
방문하시거나 전화하셔서 서비스를 신청하셔야 합니다.  신청자들은 다음의 
DCSE의 인터넷 홈페이지에서 신청서를 다운로드 받을 수 있습니다:  
http://www.dss.virginia.gov/division/dcse/   

Fairfax:  
Division of Child Support Enforcement  
3953 Pender Drive  
Fairfax, Virginia 22030  
877-822-4612   
  
Alexandria/Arlington:  
Division of Child Support Enforcement  
2900 South Quincy Street, Suite 320  
Arlington, Virginia 22206  
866-488-2591  
 Manassas:  
Division of Child Support Enforcement  
9309 Center Street, Ste. 101  
Manassas, Virginia 20110  
800-762-9970  
  
Loudoun:  
Division of Child Support Enforcement  
24 Ricketts Drive  
Winchester, Virginia 22601  
800-486-6440  

http://www.dss.virginia.gov/division/dcse/


DCSE서비스 신청은 무료입니다.  DCSE는 자녀양육 보조금을 내지않는 부모에게 
보조금을 지급하도록 명령하는 권한이 위임되어있고 또한 만약 그 부모가 
급여삭감명령, 운전면허정지, 세금환급차단, 그리고 은행구좌압류등으로 인해 
명령을 따르지 못할 경우 여러가지 방법을 통해 보조금 지급의무를 시행하도록 
위임받은 기관입니다.  DCSE가 제공하는 다른 유용한 서비스로는 보조하지 않는 
부모 찾기, 부계 확인, 기존의 자녀양육 보조금 명령의 증대 원조, 만약 보조하지 
않는 부모에게 의료보험이 있다면 자녀가 의료보험 혜택을 받을 수 있도록 하는 
명령을 받을 수 있게 하는 것 등이 있습니다.  DCSE에서 발행한 자녀양육 보조금에 
관한 핸드북에 DCSE에서 제공하는 서비스가 설명되어 있습니다.   

DCSE에 가능한 한 많이 다음의 정보를 제출해야 합니다: 보조금을 내지않는 
부모의 이름, 주소, 사회보장번호, 생년월일, 출생지, 출신학교, 현재 직업, 
군대경력, 자동차 모델명과 연식, 자동차 면허 번호, 운전자 면허 번호, 친교장소, 
가족과 친구들의 주소, 거래은행명, 전체 수입 명세서 또는 다른 알려진 자료들 
(부동산 증서, 은행 서류 등).  

참고: 만약 당신이 자녀양육 보조를 하지 않는 부모로부터 학대를 당한 피해자라면 
DCSE에 당신의 주소를 기밀로 해달라고 요청할 수 있습니다.   

DCSE의 최상의 서비스를 받기위해서는 당신의 협조가 필요합니다.  당신이 
정확한 정보를 제공하면 할수록 DCSE는 최대한 빠르게 당신을 도울 수 있습니다.  

DCSE는 자녀양육 보조를 하지않는 부모에게 연락하여 수입에 대한 정보를 
요청하고, 보조금을 계산하며, 양육 보조금 명령의 집행을 위해서 필요하다면 
DCSE사무실에서 청문회를 열 수 있습니다.  DCSE는 법원에서 사용하는 것과 같은 
법과 보조금 지침서를 사용하여 보조금을 계산합니다.  보조금이 어떻게 
계산되는가에 관한 정보는 43번질문을 보십시요.  DCSE의 절차는 
비형식적입니다.  대부분의 사람들이 변호사의 지원없이 참가합니다.    

법원절차:  
당신의 자녀를 위해 법원이 명령하는 자녀 양육 보조금을 받기위해서, 양쪽 부모가 
모두 버지니아주에 살고 있으면, 당신 자녀가 살고 있는 도시나 카운티의 청소년과 
가정법원의 접수처로 가야 합니다.  청소년과 가정법원의 접수처에서 필요한 
서류를 신청하는 것을 도와드릴 것입니다.  약속을 만들려면 이 핸드북의 
전화번호부란에 나와있는 당신의 거주지역의 법원접수처의 전화번호를 보십시요.   
동시에 부계확인, 자녀양육 보조금, 양육권, 자녀 방문, 배우자 보조금 
(결혼하였다면 당신 자신을 위한 보조금) 신청도 할 수 있습니다.  또한 법원은 
당신과 당신자녀의 의료보험 제공을 명령할 수 있습니다. 이런 청원들에 대한 
신청은 모두 무료 입니다.  때로는 접수처에서 자녀양육비 집행 부서 (DCSE)로 
자녀양육보조 문제를 위탁할 수 있습니다.  보조금 청원서 또한 LSNV의 인터넷 
홈페이지 http://www.lsnv.org/Family.pdf 에서 다운로드받을 수 있습니다.   

http://www.lsnv.org/Family.pdf


판사가 결정을 내릴 수 있도록 법원은 당신께 출두할 날짜를 알려줍니다.  만약 
당신이 자녀양육비 집행 부서 (DCSE)에 서비스를 신청하였다면, 담당 
사회복지사에게 법원출두 날짜를 알려주어서 DCSE 변호사가 법정에서 당신을 
대리할 것입니다.  자녀양육 보조금이 어떻게 결정되는지에 관해서 43번질문을 
참조하십시요.  또한 접수처에서는 당신과 다른 한쪽 부모가 자발적인 합의에 
도달할 수 있도록 도와주는 중재 서비스를 제공합니다.   

어느 한쪽에서 신청을 하면 법원은 부계확인 테스트를 명령할 것입니다.  부계가 
확인되면 법원은 아버지에게출생비용, $250이상의 특수 의료비용과청원이 신청될 
날로부터 자녀양육 보조금을 지급하도록 명령할 것입니다.  (Va. Code §§ 20-49.8 
and 20-108.1참조)  만약 당신이 혈액검사 비용을 지불할 수 없다면, 버지니아 
주에서 지불할 것입니다.  (Va. Code § 20-49.3(B)참조)   

양육 보조금에 대한 명령이 내려지면, 법원은 지급자의 고용주에게 지급자의 
봉급에서 양육 보조금을 공제하여 자녀를 양육하고 있는 부모에게 직접 
지급되도록 하거나 DCSE를 통해 지급하도록 명령할 것입니다.  (Va. Code § 20-
79.2참조)  이것이 소득공제명령(Income Deduction Order) 입니다.  

42.  변호사가 필요할까요?  

판사들은 반드시 법률적 절차를 따라야 하지만 청소년과 가정법원은 이용자 에게 
우호적입니다.  법원직원이 청원서 작성과 신청을 도와줄 것입니다.  많은 사람들이 
변호사없이 법원에 가지만, 만약 당신이 자녀양육비 집행 부서 (DCSE)에 
서비스를 신청하였다면, 담당 사회복지사에게 법원출두 날짜를 알려주어서 DCSE 
변호사가 보조금에 관한 문제에 대해 법정에서 당신을 대리할 것입니다.   하지만 
상대편이 변호사가 있다면 당신도 변호사가 있는 것이 좋을 것입니다.  

당신이 법원에 갈 때에는 가능한 한 철저히 준비되어 있어야 합니다.  
1. 자녀의 다른 한쪽 부모에게 당신이 원하는 요점과 질문을 적어놓으십시요;  
2. 당신이 근본적으로 돌보는 사람이라는 것을 판사에게 말할 수 있는 사람 
(친구들, 자녀의 선생님, 자녀의 데이케어 제공자 등) 이 있어야 합니다; 그리고  
3. 당신과 다른 한쪽 부모의 재정상태에 관한 정보 (수입과 지출)를 정리하여 
법원에 가져오십시요.   
  
만약 당신이 공공보조금을 받고 있다면 DCSE에 양육비에 대한 당신의 권리를 
양도한 것입니다.  DCSE의 법정대리인이 자녀양육명령의 성립과 집행을 도와줄 
것입니다.  

43.  자녀양육비가 어떻게 결정되며 양육비를 얼마나 받게 됩니까?  

판사는 양육비에 대한 지침에 따라 양육비 액수를 결정합니다.  (Va. Code § 20-
108.2 참조)  만약 정당한 이유가 있다면 판사는 지침에서 벗어나 자녀양육비 



금액을 결정할 수도 있습니다.  (Va. Code § 20-108.1참조)  만약 다른 한쪽 부모가 
실제로 양육보조를 하는 다른 부양 자녀가 있다면, 판사가 자녀양육비에 관한 
지침에서 벗어나 이를 고려할 수 있습니다.  (Va. Code § 20-108.1(B) 참조)  판사가 
판결하는 최저 자녀양육비는 한달에 $65.00입니다.  

자녀양육 보조 또는  배우자 보조명령에는 적당한 비용에 가능하다면 반드시 
부양자녀에 대한 의료보험이 포함되어 있어야 합니다.  (Va. Code § 20-60.3(7) 참조)  
모든 자녀양육 보조명령은 지불하는 사람의 급여에서 수입공제명령에 따라 즉시 
공제되고  고용주로부터 DCSE로 직접 송금되어 당신에게 보내질 것입니다.  (Va. 
Code § 20-79.2참조)  

양육보조 금액은 당신과 같이 사는 19세 미만이며 고등학교에 재학중인 자녀의 수, 
당신과 다른 한쪽부모의 월수입, 직장관련 자녀양육비용과 의료보험비용, 그리고 
의료보험으로 처리되지않는 자녀의 특별 의료/치과비용에 따라 판사에 의해서 
결정됩니다.  (Va. Code § 20-108.2참조)  판사는 정신적 또는 신체적으로 장애가 
있는 19세 이상의 자녀에 대해서 양육보조를 명령할 수 있습니다.  (Va. Code § 16.1-
278.15 참조)   

법원에 갈때는 돈이 얼마나 필요한지, 당신과 다른 한쪽 부모의 월 수입에 대한 
정보, 자녀 양육 비용, 그리고 자녀의 의료보험 비용을 판사에게 보여주기 위해 
모든 월 지출내역을 지참하십시요.  

(1) 당신의 월수입을 증명하기위해서 다음의 자료를 재판당일에 법정으로 
가져가십시요:  

a) 현재 급여명세서,  
b) 연초부터 현재까지의 수입을 보여주는 명세서,  
c) 소득세 신고서 그리고/또는  
d) W-2  

 
 (2) 다른 한쪽 부모의 월수입을 증명하기위해서 그 사람의 다음의 자료를 
재판당일에 법정으로 가져가십시요:  

a) 현재 급여명세서,  
b) 연초부터 현재까지의 수입을 보여주는 명세서,  
c) 당신이 가지고 있는 다른 한쪽 부모의 급여명세서,  
d) 소득세 신고서 그리고/또는  
e) W-2  

 

상대편의 고용주 이름, 주소, 전화번호, 그리고 상대편의 사회보장번호를 법정에 
가져오시면 유용합니다.  

(3) 매달 자녀양육비용을 증명하기위해서 자녀 탁아비용에 들어가는 매주 또는 



매월 비용을 증언하실 수 있으며 이를 위해 당신이 주 또는 월단위로 지불하는 
금액에 대한 데이 케어 제공자의 영수증이나 노트를 가져오십시요.  
(4) 자녀의 매달 의료보험료 비용을 증명하기 위해서 다음을 참조하십시요:  

a) 의료보험료는 자녀의 보험을 제공하는 쪽의 급여명세서에 주로 
나와있습니다. 판사는 이를 당신이나 상대편의 급여명세서에서 알아낼 수 
있습니다. 또는 당신의 의료보험에 대한 비용이 나와있는 직장의 
복지혜택에 대한 설명서를 가져오셔도 됩니다.  
b) 만약 자녀의 의료보험 제공에 대해 당신이 서명한 계약서가 있다면 그 
계약서를 법정에 가져오십시요.  
c) 만약 상대편이 직장을 통해서나 개인적인 계약을 통해서 자녀의 
의료보험을 제공하고 있는데 당신이 그들의 급여명세서나 계약서의 사본을 
가지고 있지 않다면 당신은 그 자료들을 소환할 수 있습니다.(아래의 자료의 
소환에 대한 사항 참조)  

(5) 보험으로 처리되지 않는 자녀의 특별 의료/치과비용을 증명하기 위해서 영수증 
사본을 법정에 가져오십시요. 영수증 사본은 의사, 병원, 또는 치과의사에게서 
받으실 수 있습니다.  

다른 한쪽 부모는 변명과 주장을 펼칠 것이기 때문에 이에 대한 답변을 준비해 
오셔야 합니다. 그는 무능력(무자격) 또는 실업상태임을 주장하거나, 수입을 
줄여서 말하거나, 또는 다른 미성년 자녀를 양육하고 있다고 주장할 수 있습니다.  

당신은 반드시 당신의 케이스에 대한 중요한 요점을 적어서 순서있고 정리된 
자세로 판사에게 제시해야 합니다. 판사에게 제출할 서류와 만약 증인들이 
증언하게 된다면 당신의 증인과 상대편 증인에게 할 질문을 준비를 하십시요.  

1996년 7월부터 법원에서 판결된 자녀양육보조금은 자녀양육보조에 대한 청원을 
접수한 날로부터 유효합니다.  (Va. Code § 20-108.1 참조)    

만약 판사가 충분한 양육보조비용을 판정하지 않았다고 생각되면, 순회재판소에 
이 결정에 대해서 항소하실 수 있습니다.  단 결정이 내려지고나서 반드시 
10일이내에 항소심을 신청하셔야 합니다.  항소를 신청하기 전에 변호사와 
상담하는 것이 좋습니다.  

자녀양육보조 심리 준비를 위한 자료의 소환  

법원에 가서 사무관 사무실에서 문서지참영장 (Subpoena Duces Tecum)이라는 
신청서를 요청하십시요.  문서지참영장을 사용하여 다른 한쪽 부모의 고용주에게 
급여명세서 그리고/또는 소득증명서 사본을 법정으로 보내도록 요청할 수 
있습니다.  고용주의 이름과 주소가 반드시 있어야 하고, 만약 가능하다면, 다른 
한쪽 부모의 사회보장번호도 있어야 합니다.  요청하는 급여명세서 기간을 
확실하게 기입하셔야 하는 것을 명심해야 합니다 (예를 들어, 1996년 12월 1일부터 



현재까지).  법원이 가해자의 고용주에게 영장을 청구하고 전달하는 것을 책임 질 
것입니다.  만약 다른 한쪽 부모가 자영업자라면, 당신은 그 사람의 수입이 직접 
본인한테서 나온다는 것과 보호자로서 그 사람의 이름을 나타내는 서류들을 
요청할 수 있습니다.    

문서지참영장 신청서는 심리나 재판날짜로부터 적어도 15일전에는 접수되어야 
합니다.  이는 보안관에게 문서지참영장을 송달하는 시간과 서류들을 모아서 
법원으로 보내는데 충분한 시간을 주기위해서 입니다.  소환장 접수와 송달에 
들어가는 비용은 무료입니다.  심리나 재판에 맞춰서 신청한 서류들이 도착하도록 
하기위해서 심리나 재판날짜보다 적어도 한달전에 문서지참영장을 접수하는 것이 
가장 좋습니다.  

44.  만약 법원은 보조금을 선고했지만 상대방이 지불을 하지 않는다면 어떻게 해야 
합니까?  

만약 당신에게 보조금을 직접 지급되도록 한 보조금 명령을 받았는데 상대방이 
지불하지 않는다면, 청소년과 가정법원 서비스담당이나 법원에 연락하여 이유를 
설명하는 규칙과 수입공제명령 신청을 접수하려는 약속을 해야 합니다.  이 
핸드북의 전화번호부란에 나와있는 당신의 거주지역의 법원 서비스국의 
전화번호를 보십시요.  법원은 상대 부모에게 연락을 하여 법원에 나와 보조금 
지급을 하지 않는 이유를 판사에게 설명하는 날짜와 시간을 알려줄 것입니다.  
보조금을 지불하지 않는 부모는 보조금 지급 불이행이 왜 모독죄에 해당되지 
않는지를 설명해야만 합니다.   

보조금 미지급은 징역형을 선고받을 수 있는 형사상 범죄가 될 수 있습니다.  
체납자는 또한 이자와 변호사 비용이 부과될 수도 있습니다.  (Va. Code §§ 20-78.2 
& 20-71.1 참조)  

대신, 사회복지사업국의 자녀보조금 집행부서 (DCSE)에 행정 절차를 통해 
법정선고를 시행하도록 신청할 수 있습니다.  질문 41번을 참조하십시요.  DCSE 
집행서비스는 밀린 자녀보조금을 이행하도록 수입공제명령의 시행, 운전면허증의 
정지, 은행 구좌 자금과 세금 반환과 동산과 부동산에 대한 담보권의 정지가 
포함되어 있습니다.      

참고: 만약 보조금을 내야하는 부모가 다른 주에 산다면, 보조금 선고를 시행하기 
위해 DCSE에 도움을 신청해야 합니다.  

45.  만약 보조금을 받아 오고 있지만 충분하지 않다면 어떻게 해야 합니까?  

당신의 지출이나 소득이 변했거나 다른 한쪽 부모의 소득이 변했기 때문에 더 많은 
자녀 보조금이 필요하다면, 보조금액을 인상해달라고 법원에 청원할 수 있습니다.  



당신은 판사에게 보조금 인상을 필요하게 하는 상황 변화를 설명해야만 합니다.   
(Va. Code §20-108 참조)  보조금 인상을 자녀보조금 시행부서 (DCSE)에 신청할 
수도 있습니다.    

46.  만약 내가 TANF를 받는다면 자녀 보조금을 받을 수 있습니까?  

TANF를 받는 조건 중의 하나는 다른 한쪽 부모가 재정적으로 자녀를 보조하도록 
아동보조금시행국 (DCSE)과 협력하는 것입니다.  만약 당신이 받는 자녀보조금이 
매월 받는 TANF보다 적다면, TANF를 계속해서 받으며 거기에 더해서 지불된 
보조금의 첫 $50.00을 받을 것입니다.  나머지는 당신에게 지불된 TANF를 
상환하도록 사회복지사업국으로 지불될 것입니다.  만약 다른 한쪽 부모가 당신이 
TANF로 받는 것보다 더 많이 지불하게 된다면, 당신은 더이상 TANF 혜택을 받을 
수 없습니다.  DCSE는 다른 한쪽 부모가 내는 모든 현재 보조금을 당신에게 전달할 
것입니다.  

47.  만약 자녀가 없다면 사회복지사업국에서 돈을 받을 수 있습니까?  

자녀가 없다면 TANF를 받을 수 없지만, 일반 구제를 받을 자격에 해당이 될 수도 
있습니다.  일반 구제에 대한 요구사항은 모든 도시와 카운티에 따라 다릅니다.  
당신의 자격이 해당되는지 알기 위해서 관할 사회복지사업국에 확인을 하셔야 
합니다.  

북버지니아의 프로그램에 대한 간단히 설명을 하자면 신체적 장애로 인해 일을 할 
수 없는 사람들에게 지원이 제공됩니다.  예를 들어, 당신이 임신을 하여 일을 할 
수가 없다면, 일반 구제에 일단 해당될 수도 있습니다.  일반 구제에 해당되면, 또한 
일정 기간동안 식량배급표를 받습니다.  일반 구제 혜택은 매우 제한되어 있습니다.  

48.  배우자로부터 내 자신에 대한 보조를 받을 수 있습니까?  

네, 당신이 결혼했다면 배우자 보조라 불리는 보조금을 받을 수 있습니다.  
여기에는 2가지 방법이 있습니다:   

1. 배우자 보조를 위해 청소년과 가정법원에 청원서를 신청할 수 있습니다.  신청을 
하려면, 자녀 보조금을 신청할때와 같은 절차를 사용할 수 있습니다.  (Va. Code §§ 
16.1-241(L), 16.1-278.15(E))  질문 43번을 보십시요.  

2. 만약 당신이 이혼소송에 관련되어 있다면, 질문 43번에 설명된 보조금을 
당신에게 부여해달라고 순회법원에 요청할 수 있습니다.  만약 순회법원에서 이 
절차를 따르고 싶다면 아마도 변호사의 도움이 필요할 것입니다.   



법원에서 보조금 일시지불 (한번에 총액이 지불되는 것), 또는 정해진 기간내에 
보조금을 정기적으로 지불 (정해진 날짜나 어떤 사건의 발생에 끝나는 배우자 
보조), 또는 무기한으로 보조금을 정기적으로 지불 (이후 법정선고에 의한 
변경이나 종결, 보조금을 받는 사람의 재혼이나 어느 한쪽의 죽음이 있지 않는한 
매달 계속 지급되는 보조금) 하도록 선고할 수도 있습니다.  (Va. Code § 20-107.1 
참조)  나중에 보조금을 받도록 권리를 유보해 달라고 법원에 요청할 수도 
있습니다.    
  
  

별거와 이혼  

49.  버지니아에서 이혼의 사유는 무엇입니까?  

버지니아에서는 다음의 6가지 이유를 바탕으로 이혼을 허용합니다.  (Va. Code § 
20-91 참조)  

1. 떨어져서 일년간 별거: 제일 일반적인 이혼사유입니다.  “무과실 (no fault)” 
이혼으로 불리기도 합니다.  이는 적어도 일년동안 한번도 같이 산 적이 없이 
남편과 부인이 계속해서 떨어져서 살아온 것을 뜻합니다.   

2. 부정: 부정은 지난 5년안에 일어났어야만 합니다.  당신이 부정을 알고나서 
배우자와 계속해서 함께 살아서는 안됩니다.  부정은 증명하기 힘듭니다.   

3. 중죄에 대한 유죄판결: 유죄판결은 일년이상 주나 연방 교도소에서 징역을 
살아야 합니다.  그리고나서 같이 산 적이 없어야 합니다.   

4. 처자유기: 남편이나 부인이 정당한 이유없이 집을 떠나서 돌아올 마음이 없고, 
적어도 일년동안 별거 중이어야 합니다.  (만약 당신이 폭력때문에 집을 
떠난거라면, 당신은 떠나야만 할 “정당한 이유”가 있기 때문에 처자유기에 
해당되지 않습니다).  

5. 잔혹성: 학대하는 결혼생활이었고 남편과 부인이 적어도 일년동안 함께 살지 
않은 경우입니다.  만약 당신의 남편이 당신을 학대해서 유죄를 선고받았다거나 
학대한 것에 대한 증인이 있다면, 이것을 근거로 판사에게 잔혹성을 사유로 이혼을 
요청할 수 있습니다.    

6. 떨어져서 6개월간 별거: 만약에 결혼생활 중 18살 이하의 자녀가 없고 양쪽이 
서면 별거 합의서를 작성했을 경우에만 해당됩니다.   

부정, 중죄에 대한 유죄판결, 처자유기와 잔혹성과 같은 사유는 “과실” 사유로 
여겨집니다.  “무과실” 이혼이나 부정이나 중죄에 대한 유죄판결을 사유로 한 



이혼신청은 이혼최종판결을 선고받습니다.  처자유기나 잔혹성을 사유로 한 
이혼신청은 비확정 이혼을 선고받습니다.  1년 이상 별거한 후에 비확정 이혼을 
최종이혼으로 해달라고 요청할 수 있습니다.  (Va. Code § 20-91 참조)  만약 당신이 
폭력으로 인해서 당신의 배우자를 떠난다면, 이것은 처자유기나 포기에 해당되지 
않습니다.   

이혼신청에 드는 법원비용은 $69 - $81 사이입니다.   

50.  법적 별거를 할 수 있습니까?  

버지니아에는 법적 별거라는 것은 없습니다.  버지니아에서는 당신이 배우자와 
더이상 같이 살고 있지 않고 영원히 헤어져 있기를 원할 때, “법적으로 별거중” 
이라고 여겨집니다.   

만약 당신이 별거중이고 공동명의 신용카드가 있다면, 당장 회사에 편지를 쓰고 
카드를 돌려주고 구좌를 취소하십시요.  카드회사에 당신은 별거 중이고 이 
날짜로부터 배우자가 사용한 금액은 책임을 지지 않는다고 설명하십시요.  편지의 
사본을 만들어 두고 카드회사에 수취확인을 요청하여 우편으로 보내십시요.    

51.  별거 합의서 (Separation Agreement)나 재산 설정 합의서 (Property Settlement 
Agreement)는 무엇입니까?  

별거 합의서 (또는 재산 설정 합의서라고도 불림)는 결혼과 관련된 문제들이 
어떻게 해결될 것인지를 당신과 배우자간의 서면 합의서입니다.  이 합의서는 
재산을 어떻게 분배하고, 누가 어떤 청구서를 지불하고, 배우자 보조, 자녀 보조, 
양육권, 방문 등과 같은 문제들을 논의하기도 합니다.  별거 합의서는 당신과 
배우자 모두 서명해야만 유효합니다.   

별거 합의서에 당신과 배우자는 배우자 보조를 위한 지불금액과 재산과 부채의 
분배에 대해 합의를 볼 수 있습니다.  당신과 배우자가 한번 배우자 보조금액과 
재산과 부채의 분배에 합의를 보면, 그 금액은 별거 합의서가 변경을 허용하는 
경우에 한해서만 조정이 가능합니다.  만약 당신이 서면으로 배우자 보조를 
포기한다면, 당신은 영원히 배우자로부터 당신의 권리를 요청할 수 없습니다.    

어느 누구도 별거 합의서에 강제로 서명할 수 없습니다.  만약 당신이 별거를 
고려하고 당신과 배우자가 이런 문제들에 합의를 볼 수가 없을거라고 생각이 
든다면, 변호사와 이야기를 하는게 좋습니다.  만약 당신이 별거 합의서에 
서명하려고 고려하고 있다면,합의서를 검토해달라고 변호사에게 연락하여야 
합니다.  당신도 모르는 사이에 재산과 배우자 보조에 대한 권리를 포기하고 있을 
수도 있습니다.  만약 양쪽이 합의서에 동의할 수가 없다면, 법원은 자녀와 배우자 



보조, 재산분배와 같은 재정적 문제와 어느 한쪽이 요구한다면 다른 문제도 해결할 
것입니다.  (Va. Code §§ 20-107.1 - 20-107.3 참조)  만약 가정폭력이 있었다면, 
법원은 또한 이혼소송 계류중에 결혼가정에서 배우자를  집에서 나가도록 명령할 
수 있습니다.  (Va. Code § 20-103 참조)  

52.  이혼신청은 어디에서 합니까?  

이혼을 신청하기전 적어도 6개월간을 버지니아에서 살고 있었다면, 당신은 
배우자가 어디에 사는지 상관없이, 또는 배우자의 주소를 모르는 상태일지라도 
버지니아주의 순회법원에 이혼을 신청할 수 있습니다.  (Va. Code §20-97 참조)  
  
  

양육권과 방문  

53.  만약 나의 아이들이 나와 함께 산다면, 아이들의 양육권은 내가 가지고 
있습니까?  

만약 아이들이 당신과 함께 살고 있다면, 당신은 아이들에 대한 육체적 소유를 하고 
있지만, 아이들의 양육권에 대한 법원 명령이 없이는 당신은 법적 양육권을 가지고 
있지 않습니다.  양육권 명령이 없이는 두 부모 모두가 소유에 관한 동등한 권리를 
가지고 다른 한쪽 부모는 언제라도 아이들을 데려갈 수 있습니다.  한번 당신이 
양육권을 법원으로부터 받았다면, 양육권을 가진 부모로부터 아이를 데려간 
사람은 친권 유괴의 죄를 받을 수 있습니다.  (Va. Code § 18.2-49.1 참조)  

54.  어떻게 하면 법원에서 명령한 양육권을 갖습니까?  

당신은 아이들이 사는 도시나 카운티의 청소년과 가정 법원 접수 담당에 청원서를 
신청해야 합니다.  결혼을 해야만 자녀의 양육권을 신청할 수 있는 것은 아닙니다.  
접수 담당자가 알맞은 서류를 신청하도록 당신을 도와줄 것입니다.  청원서를 
신청하는데 가족당 $25의 신청비가 있지만, 당신이 저소득자라면 이 신청비는 
면제될 수도 있습니다.  

당신은 법원에 출두할 날짜를 지정받을 것입니다.  만약 다른 한쪽 부모도 양육권을 
원한다면, 판사는 공판날을 정하고 두 부모 모두에게 별거가 아이들에게 미치는 
영향, 양육 책임, 분쟁을 해결한 여러 방법들과 재정적 책임에 관한 세미나에 
참석하라고 명령할 수도 있습니다.  공판에서, 판사는 아이들의 필요와 아이들을 
돌볼 당신의 능력에 관해서 두 부모가 하는 이야기를 들을 것입니다.  판사는법원 
직원이나 사회복지부에 두 부모의 집들에 대해 조사를 할 것을 명령할 수도 
있습니다.  당신은 변호사를 꼭 고용할 필요는 없습니다.  하지만, 다른 한쪽 부모가 
변호사를 고용했다면 당신 또한 변호사를 고용하는 것이 좋습니다.   



어떤 지역에서는, 법원의 접수 담당관이 두 부모가 양육권에 동의할 수 있는지 
알아보기 위해 다른 한쪽 부모에게 연락을 할 것입니다. 만약 당신이 그런 지역에 
산다면, 당신과 다른 한쪽 부모과 동의 한다면, 법원까지 갈 필요는 없을 수도 
있습니다.   

만약 당신이 양육권을 받았다면,왜 당신의 주소가 알려지면 안되는가에 대한 
정당한 이유 (예를 들면, 심각한 가정폭력의 희생자였던 경우)가 있지 않는 한, 
판사는 모든 의도된 주소변경에 대해 법원과 상대방에게 30일 이전에 서면공지를 
하도록 하는 요구사항을 포함합니다.  (Va. Code § 20-124.5 참조)  만약 당신이 
심각한 가정내 폭력의 피해자였다면, 당신의 주소가 알려지지 않도록 요청할 수도 
있습니다.   

55.  만약 두 부모 모두가 아이들의 양육권을 원한다면, 판사는 어떻게 결정을 
합니까?  

판사는 양육권 결정을 위해 많은 요인을 고려합니다.  (Va. Code § 20-124.3 참조)  
가장 중요한 것은 판사는 아이들의 필요를 충족할 각 부모의 능력에 대한 증거를 
듣는 것을 원할 것입니다:  

*  어떤 부모가 부모의 별거 이전과 이후에 아이들을 돌보아 왔습니까?  
*  각 아이를 위한 침대와 공간이 있는 살기에 알맞은 장소를 아이들이 갖게 

됩니까?  
*  아이들이 알맞은 옷을 입고 잘 먹고 청결하게 될 것입니까?  
*  아이들이 적당한 관리를 받게 됩니까?  
*  사랑과 감정 지원에 대한 아이들의 필요를 만족시킬 것입니까?  
*  어느 부모가 아이들을 다른 한쪽의 부모로부터 이간하거나 멀리하게 하도록 

시도합니까?  어느 부모가 각 아이가 다른 한쪽의 부모와 갖는 관계를 더 잘 
지원하고 아이에 관한 분쟁을 해결하기 위해 더 잘 노력할 것입니까?  

*  어느 부모가 아이들을 학대합니까?  
*  가족학대의 기록이 있습니까?  

판사는 양육권과 미성년 자녀의 방문을 결정할 때 성숙하고 이성적인 자녀의 
분별있는 선호도를 추가적 요소로서 고려하게 됩니다.    

학대때문에 당신이 집을 떠나야 했어야만 했었을지라도, 만약 당신이 아이들을 
위한 장소가 없다면, 가족이 살던 집에 남은 부모가 이점이 있습니다.  당신은 
당신의 양육능력에 대해 증언할 수 있는 증인을 데리고 와야 합니다.  당신은 
알맞은 집을 구하기 위해 세운 계획들에 대해 판사에게 말해야만 합니다.  판사는 
어느 부모가 술 또는 약물 남용, 정신병과 같은 양육능력에 영향을 미치는 문제, 
또는 집안에 부모의 남자친구나 여자친구의 존재와 같은 아이들의 도덕적 환경에 
영향을 미치는 어떠한 상황이 있는지에 대해 알기를 원할 것입니다.   



Va. Code § 20-124.3에 열거된 요소들에 따라, 판사는 한쪽 부모에게 단독 법적 
양육권이나 양쪽 부모에게 자녀의 공동 법적 양육권을 부여할 수도 있습니다.  단독 
법적 양육권 명령에 따라, 자녀에 대한 단독 법적 양육권은 모든 결정권, 아이들의 
건강, 교육, 종교와 전반적인 복지와 같은 아이들에게 영향을 미치는 중요 결정에 
관련된 책임과 권한을 가집니다.  판사는 양쪽 부모에게 공동 법적 양육권을 내릴 
수도 있습니다.  이는 양쪽 부모 모두가 아이들 삶의 중요한 결정에 대해 공동 
책임을 가진다는 것을 뜻하지만, 아이들은 한쪽 부모의 집에서 주로 살 수도 
있습니다.  (Va. Code § 20-124.1 참조)  부모가 단독이나 공동 양육권을 갖거나 갖지 
않거나, 양쪽 부모는 법원에서 명령한 방문의 조건을 반드시 따라야 하고 그렇지 
않으면 법정 모독죄에 걸릴 수 있습니다.  또한, 미성년 자녀의 학업, 의료, 병원이나 
다른 건강 기록에 대한 접근을 거부당할 수는 없으며 (Va. Code § 20-124.6 참조), 
또한 법원 명령이 없는한 아이들의 학교나 보육원 활동에 참여할 기회를 거부당할 
수는 없습니다.  (Va. Code § 22.1-279.5 참조)  만약 양육권이 없는 부모의 참여가 
어떻게라도 제한된다면, 양육권이 있는 부모가 학교나 보육원에 법원 명령 사본을 
제출해햐 하는 책임이 있습니다.  

56.  나를 위해 증언해 줄 증인들을 데려가야 합니까?  

네.  당신은 양육권을 신청하기 전에 당신을 위해 증언할 수 있는 사람들을 
생각해야 합니다.  당신이 선택한 사람들은 당신과 아이들과의 관계와 아이들의 
육체적, 정신적 필요를 채워줄 당신의 능력에 대한 정보를 법정에 줄 수 있어야 
합니다.  당신의 증인들에게 참석해달라고 요청해야 하고, 필요하다면, 법원의 
사무관에게 그들이 출석을 확실히 하기 위해 소환장을 발부해줄 것을 요청해야 
합니다 (당신의 법정일에서 적어도 10일전에는 신청해야 합니다).  보육원 직원, 
선생님, 상담원, 당신이 아이들과 함께 있는 것을 본 다른 부모들, 그리고 
정신건강보호 직원들이 당신을 위해 도움이 될 증언을 할 수 있을 것입니다.  

57.  나는 다른 한쪽 부모가 아이들을 만나는 것을 원하지 않습니다.  어떻게 해야 
할까요?  

다른 한쪽 부모가 아이들을 학대하고 있다거나 심각한 약물이나 음주 문제나 
범죄기록과 같은 다른 큰 문제가 있지 않는 한, 판사는 아마도 다른 한쪽 부모가 
아이들을 방문하도록 할 것입니다.  만약 당신이 가해자를 두려워 한다거나 다른 
한쪽 부모가 아이들에게 무엇을 할지 두려워한다면, 당신은 방문을 제한해 줄것을 
요청할 수 있습니다.  “관찰 방문 (supervised visitation)”이라고 주로 불리고 
있습니다.  만약 당신이 관찰 방문을 원한다면 (방문이 다른 보호된 장소에서 
이루어질때 다른 어른이 참석), 법원에 가기전에 누가 이것을 할 수 있고 어디에서 
방문이 이루어지기를 원하는지 미리 생각해야 합니다.  수수료를 주로 받으면서 
이런 서비스를 제공하는 단체들이 있습니다.  이 핸드북의 끝에 열거된 리스트를 
보십시요.  사회복지부의 지역 사무실에서 방문 관찰을 법원의 명령에 의해 제공할 
수 있지만 거기도 또한 수수료를 내야 합니다.  (Va. Code § 16.1-274(B) 참조)  



만약 한쪽 부모가 술이나 약물 문제가 있다면, 판사는 그 부모가 약물을 끊고 
금주를 하고 정기적으로 AA/NA 모임에 참석하거나 치료프로그램을 성공적으로 
끝마쳤을 경우에만 방문을 명령할 수 있습니다.   만약 당신이 다른 한쪽 부모가 
아이들을 데릴러 당신의 집으로 오는 것을 원하지 않는다면, 법원은 친척이나 친구 
집, 경찰서나 맥도날드의 놀이터와 같은 다른 장소에서 다른 한쪽 부모를 아이들과 
함께 만나도록 명령할 수 있습니다.   

58.  한쪽 부모는 자녀 보조금을 내지 않습니다.  그런데 왜 방문이 허용되어야 
합니까?  

버지니아에서는 방문과 보조금은 두가지 다른 문제로 여겨집니다.  비록 그 사람이 
보조금을 내도록 명령을 받았는데 지불이 늦어지고 있더라도, 그 사람은 그래도 
방문할 권리가 있습니다.  거의 매우 드문 경우에만 판사는 보조금이 지불이 
안되었다는 이유로 부모의 방문을 금할 것입니다.  만약 다른 한쪽 부모가 보조금의 
전액을 지불하지 않는다면, 당신의 배상은 “이유를 설명하는 규칙 (Rule to Show 
Cause)”에 따라 법원에 가서 지불하지 않는 한쪽 부모를 법정모독죄로 고발하는 
것입니다.  더 자세한 정보는 44번 질문을 보십시요.  방문거부는 양육권의 변경을 
허용하는데 충분한 중대한 상황 변경이 성립할 수 있다는 것을 알아야 합니다.  (Va. 
Code § 20-108)  
  

  
이민  

  
59.   나는 미국시민이나 합법적 거주자가 아닙니다.  만약 내가 보호명령을 

신청한다면 나는 국외로 추방될 수 있습니까?  
  
아닙니다.  당신은 보호명령을 신청했다고 국외로 추방되지는 않습니다.  실제로, 

만약 당신이 미국시민이나 합법적 거주자가 아니라면, 당신은  여성폭력방지법 

(Violence against Women Act) 에 따라 거주를 위해서 스스로 청원을 할 자격이 

있습니다.  보호명령을 신청하는 것은 이 법에 따라서 합법적 거주를 얻기 위한 

당신의 기회에 도움을 줄 것입니다.  당신은 다음을 보여줄 필요가 있습니다:  
  

a. 당신이 당신의 가해자와 결혼했다는 사실;  
b. 당신의 가해자가 미국시민이거나 합법적 거주자인 사실; 그리고  
c. 당신이 폭행의 희생자 또는 당신의 배우자의 손에 극도의 학대하에 있었다는 

사실  
  
 
60.   나의 가해자가 미국시민 또는 합법적 거주자가 아닌 경우, 만약 내가 그에 대해 

보호 명령을 얻는다면, 그는 국외로 추방될 수 있습니까?  만약 그가 협박 
또는 폭행죄로 유죄판결을 받는다면 국외 추방될 수 있습니까?  

  



예, 만약 당신의 가해자가 미국시민 또는 합법적 거주자가 아니라면, 만약 그에 
대한 보호명령이 내려지거나 협박 또는 폭행죄로 유죄 선고를 받은 경우, 그는 
국외로 추방될 수 있습니다.  

  
  

함께 사는 법  

61.  만약 가해자와 같이 살기로 결정한다면, 어떻게 해야 상황을 더 좋게 만듭니까?  

비록 가해자를 떠나지 않는다고 해도 이 핸드북에서 다룬 방법들 중 많은 것을 
사용할 수 있습니다.  당신은 가해자가 더이상 폭력적 행동을 하지 않고 상담을 
받도록 요구하는 보호명령을 받을 수 있습니다.    

당신은 형사고발을 할 수 있습니다.  가해자에게 상담을 받는 명령을 내리도록 법정 
절차를 사용할 수 있습니다.  당신과 가해자, 또는 당신 혼자서도 가까운 지역에 
있는 많은 종류의 상담을 이용할 수 있습니다.  이런 상담은 당신이 가해자와의 
관계를 유지하는 것을 원하는지를 결정하는데 도움을 줄 수 있습니다.  이 핸드북의 
전화번호란에 나와있는 상담소의 연락처를 보십시요.   

가해자가 변하는 것이 가능할 수도 있지만, 하루아침에 바뀌지 않는다는 것을 
명심하십시요.  가해자는 만약 당신이 기회를 한번 더 주고 같이 있는다고 하면 
변한다고 약속할지도 모릅니다.  불행하게도 가해하는 사람들은 주로 폭력적 
행동을 몇년간에 걸쳐서 배웁니다.  가해하는 사람은 그의 아버지가 어머니를 
구타하는 것을 보았을 수도 있거나, 어렸을 때 맞은 적이 있었을 수도 있습니다.  
그들은 폭력이 문제를 해결하는 유일한 방법이거나 배우자나 가족을 “길들이는” 
합당한 방법이라고 생각할 수도 있습니다.  결국 가해자 자신만이 변할 수 
있습니다.   

62.  나는 떠나고 싶지만 아이들은 가족이 함께 있기를 바랍니다.  어떻게 해야 
하나요?  

본인의 판단을 믿는 것이 중요합니다.  당신은 어른이고 아이들에게 영향을 주는 
결정을 내리는데 책임이 있습니다.  어떤 경우에는 사람들이 오랜 시간동안 구타를 
당한 후에, 자신들이 매우 가치가 없고 결정을 내릴 능력이 없다고 생각하기 
시작합니다.  또다른 경우에는 자신을 믿지 못하기 때문에 아이들이 내린 결정에 
따르기 시작합니다.  부모간의 폭력을 보고 자란 아이들은 어른이 되었을때 장래 
가해자나 자래 피해자로서 그들의 삶에 폭력이 자주 존재합니다.  비록 아이들에게 
집에 있는 것이 더 편하지만, 가정내 폭력이 아이들에게 미칠 장기적 영향을 
생각해보십시요.  비록 얼마동안 아이들이 행복해 하지 않더라도, 당신에게 최선이 
되는 것으로 결정해야 합니다.  주로 당신의 결정은 아이들에게도 또한 
최선책입니다.    



  

전화 : 한국말하는 기계  
  
Emergeny Telephone number     911  
긴급 전화 번호  
Asian Pacific American Legal Resource Center    APALRC  
아시안 태평양 법률 센터       202-393-3572x21  
Domestic Violence Resource Project      DVRP  
          202-364-4630  
Korean Community Service Center of Greater Washington, Inc. KCSC  

워싱톤 한인 봉사 센타       703-354-6345  
The Korean American Family Counseling Center     
워싱톤 가정 상담소       703-761-2225  

Legal Services of Northern Virginia     LSNV   

북 버지니아 법률 서비스       703-246-4321  
  
RESOURCES (SEE RESOURCE LIST)   
  
Alcohol/Drug Treatment   알콜/약물 치료  

Child Protective Services Hotlines   아동보호서비스  

Commonwealth’s Attorneys   연방 주겁사 사무실  

Community Mental Health Centers   지방정신건강센터  

Counseling  상담        
Courts   법원  

Crisis Intervention Hot Lines   위기 개입 긴급직통전화  

Division of Child Support Enforcement  자녀 양육비 집행과  

Emergency Needs-Food & Other Goods  긴급 필수품 - 식량과 기타 물품  

Emergency Needs-Housing    긴급 필수품 - 주거  

Lawyer Referral Services    변호사 소개 서비스  

Legal Services of Northern Virginia   북버지니아 법률서비스  

Police Departments     경찰서  

Sheriff’s Offices     보안권 사무실  

Salvation Army     구세군  

Shelters      은신처/피난처  

Social Services     사회사업국  

Supervised Visitation Centers   방문 감독 센터  

Support Enforcement     보조금 집행  

Victim Witness Units     피해자 증인 담당  

Women’s Issues     여성 문제  
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